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Splosne informacije

SPLOSNE INFORMACLJE

KDO ORGANIZIRA USPOSABLJANJA

Usposabljanja planinskih kadrov potekajo pod okriljem
Komisije za usposabljanje in preventivo PZS (KUP). Izvajalci
posameznih usposabljanj so: Vodniska komisija, Komisija za
alpinizem, Mladinska komisija, Komisija za varstvo gorske
narave, Komisija za planinske poti, Komisija za Sportno ple-
zanje in meddrustveni odbori planinskih drustev (MDO PD).

KAKO SE PRIJAVIS

Po predhodnem dogovoru na planinskem drustvu in pre-
verjanju, e izpolnjuje$ pogoje za prijavo (glej usposablja-
nje, za katero se prijavlja3), izpolni$ prijavnico, ki jo najdes
na spletni strani komisije, ki akcijo izvaja. Prijavnice izpolni
Citljivo z velikimi tiskanimi crkami. Obvezno tudi napisi, na
katero usposabljanje se prijavljas in datum usposabl-
janja (posebna rubrika v prijavnici). Eno prijavnico upora-
bi le za eno usposabljanje in eno osebo. Kot veljavno bomo
Steli samo tisto prijavo, ki bo poleg prijavnice obsegala vse v
pogojih navedene obrazce in dokumente. Prijave zbiramo
do razpisnega roka oziroma do zasedbe prostih mest
(glej usposabljanje, za katero se prijavlja3). Prijavnico posljes
na naslov:

Planinska zveza Slovenije

(ime komisije, ki izvaja usposabljanje)
p-p. 214

1001 Ljubljana

Dodatne informacije lahko dobis pri strokovnih sodelavcih
posameznih komisij v ¢asu uradnih ur: ponedeljek in cetrtek
od 9.do 15. ure, sreda od 9. do 17. ure in petek od 9. do 13.
ure (v torek ni uradnih ur):
o VK, MK: Veronika Susman, 01/43-45-689,
veronika.susman@pzs.si;
« KA, KTK: Matjaz Serkezi, 01/43-45-686,
matjaz.serkezi@pzs.si;
o KPP, KVGN: Klemen Petek, 01/43-45-683,
klemen.petek@pzs.si;
o KSP: Tomo Cesen, 041/643-945,
tomo.cesen@pzs.si.
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PRIJAVNI POGOJI

Pogoji za udelezbo so za vsako usposabljanje posebej nave-
deni pri razpisu (glej usposabljanje, za katero se prijavljas).

VODSTVA USPOSABLJANJ

Vodstva usposabljanj sestavljajo inStruktorji in predavatelji,
ki imajo izkusnje tudi s pedagoskim delom, poklicno ali pri-
uceno, zelja vseh pa je svoje znanje in izkudnje posredovati
drugim. Za vecino usposabljanj velja, da pride na Stiri ude-
leZzence programa en instruktor. Tako so programi izvedeni
varno ter kakovostno, zaradi stalnega stika udelezencev z
vodstvom pa je omogoceno tudi veliko individualnega dela.

PREDVIDENI STROSKI USPOSABLJANJ IN PLACILNI POGOJI

Stroski usposabljanj so sestavljeni iz kotizacije in ostalih
stroskov.

Podobno kot v preteklem obdobju imamo tudi v letoSnjem
letu odobrena sredstva Evropskega socialnega sklada. Ko-
tizacija bo za udelezence akcij usposabljanj brezplac¢na.
Udelezenci akcij oz. planinska drustva, ki bodo svoje ¢lane
napotila na usposabljanje, pa krijejo ostale stroske: stroske
oskrbe (bivanje in prehrana), nezgodno zavarovanje za cas
trajanja akcije in po programu predvideno literaturo.

Racuni bodo izstavljeni po koncu usposabljanja, pri vodni-
skih tecajih A pa v drugi polovici trajanja tecaja.

Strodki posameznih akcij bodo objavljeni na spletni strani
PZs.

ODPOVED UDELEZBE S STRANI PRIJAVLJENEGA UDELEZENCA IN
VRACILO SREDSTEV

Prijavljeni udelezenec ima pravico pisno odpovedati ude-
lezbo, kar sporoci na zgoraj navedeni naslov. V tem prime-
ru ima PZS pravico zadrzati del stroskov . ViSina zadrzanega
zneska je odvisna od ¢asa, v katerem je udelezenec odpove-
dal svojo udelezbo na usposabljanju, in sicer:
+ 0od 10 do 7 dni pred za¢etkom akcije - 10 % viSine
stroskov ;
« manj kot 7 dni pred zacetkom akcije - 50 % visine
stroskov .

Placila ste iziemoma oproséeni na podlagi zdravniskega po-
trdila, s katerim potrjujete, da se iz opravicljivih vzrokov ne
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more udeleziti usposabljanja, na katerega ste prijavljeni.

Prijavljeni ima pravico dobiti zamenjavo, ki mora izpolnjevati razpisane pogo-
je. S tem odpadejo stroski odpovedi usposabljanja.
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http://mk.pzs.si

MLADINSKA KOMISLJA

MENTORJI PLANINSKIH SKUPIN

Mentor planinske skupine je aktiven ¢lan planinske organizacije, ki mu je bil
podeljen strokovni naziv Mentor planinske skupine. Z enotnim strokovnim
nazivom oznacujemo ¢lane ne glede na spol.

Usposabljanje za mentorja planinske skupine je oblika strokovnega izpopol-
njevanja pedagoskih delavcev s podro¢ja planinstva.

SEMINAR ZA MENTORJE PLANINSKIH SKUPIN

Program osnovnega usposabljanja za Mentorje planinskih skupin je name-
njen pridobitvi strokovne usposobljenosti za vodenje planinskih skupin v pla-
ninskih drustvih, vrtcih, osnovnih in srednjih Solah, dijaskih domovih, fakulte-
tah in drugih organiziranih oblikah vzgojno-izobrazevalne dejavnosti.

CILJI USPOSABLJANJA

Z usposabljanjem za strokovni naziv mentor planinske skupine zelimo udele-
Zence seznaniti:

« s planinsko dejavnostjo;

+ z oblikami in vsebinami organizirane planinske dejavnosti;

« s postopki varnega vodenja posameznih oblik planinske dejavnosti;

+ z nalogami, pravicami ter dolznostmi, ki izhajajo iz strokovnega naziva.

Mentorje planinskih skupin usposabljamo za uresnicevanje naslednjih nalog:
- organiziranje in spodbujanje celoletne planinske dejavnosti za posa-
mezne starostne skupine v planinskem drustvu po programu, ki ga je
sprejel Zbor mladinskih odsekov;
« skrb za planinsko dejavnost v vrtcih, Solah in drugih zavodih s podro¢ja
vzgoje in izobraZevanja v sodelovanju z vodstvi zavodov;
« priprava, izvedba in analiza vsakoletnega programa planinske skupine
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ter posameznih oblik planinske dejavnosti;

- formalno ali neformalno prenasanje lastnih poklicnih pedagoskih znanj
na prostovoljne strokovne delavce v $portu na podro¢ja planinstva;

« skrb za stalno lastno dodatno in nadaljevalno licen¢no usposabljanje ter
samoizobrazevanje.

POGOJI ZA UDELEZBO IN OBVEZNOSTI UDELEZENCEV

Kandidat za mentorja planinskih skupin mora ob prijavi izpolnjevati naslednje
pogoje:

« dosezena VI. ali VII. stopnja Solske izobrazbe katere koli usmeritve s pe-
dagosko smerjo, Student visjega letnika ali absolvent katere koli usmeri-
tve s pedagosko smerjo;

« ustrezno zdravstveno stanje;

+ poznavanje vsebine Planinske Sole;

« dveletna predhodna aktivnost v planinstvu in

« c¢lanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije.

Studentje morajo namesto izpolnjevanja pogoja dveletne predhodne aktiv-
nosti v planinstvu opraviti v ¢asu usposabljanja Sestmese¢no pedagosko pra-
kso (vodenje planinske skupine) v planinskem drustvu, ki je ¢lan PZS.

Za uspesen konec usposabljanja mentorjev planinskih skupin je potrebna ak-
tivna udelezba (80 % celote in pri prakticnem delu 80 % ur) ter oddaja semi-
narske naloge, ki jo mentor naloge oceni s pozitivnho oceno. Teme seminarskih
nalog dolo¢i pristojni organ Planinske zveze Slovenije. Mentorji in ocenjevalci
nalog so predavatelji in ¢lani vodstva posameznega usposabljanja.

STROKOVNI NAZIV

Zadnji dan usposabljanja udelezenci usposabljanja prejmejo potrdilo o ude-
lezbi, ki ga izda nosilec usposabljanja. Ko udelezenec opravi vse izpitne obve-
znosti, mu nosilec usposabljanja z ugotovitvenim sklepom podeli strokovni
naziv mentor planinske skupine.

Z enotnim nazivom mentor planinske skupine ozna¢ujemo udeleZence pro-
grama ne glede na spol. Licenca za opravljanje strokovnega dela na podro-
¢ju planinstva velja eno leto. Mentoriji planinskih skupin so ob izdaji diplome
0 usposobljenosti vpisani v register mentorjev planinskih skupin, ki ga vodi
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Mladinska komisija. Vsaka diploma je evidentirana tudi v registru usposoblje-
nih strokovnih delavcev. Z dnem vpisa v register mentorjev planinskih skupin
velja prva licenca za opravljanje strokovnega dela na podrocju planinstva za
dobo do oddaje porotila o delu v prihodnjem letu.

Mentor planinske skupine mora vsako leto podaljsevati licenco za opravljanje
strokovnega dela na podrocju planinstva. Pogoj za podaljsanje je do 15. julija
oddan izpolnjen obrazec za registracijo in podrobno pisno porocilo o delu v
preteklem solskem letu. Pisno porocilo mora vsebovati porocilo o izvedenem
programu planinske skupine in izvedenih posameznih oblikah planinske de-
javnosti. Pisno porocilo je lahko kopija porocila o delu v preteklem letu, ki ga
mentor planinske skupine odda ravnatelju Sole, v kolikor je razviden prispe-
vek mentorja k izvedenim aktivnostim.

Pogoj za obnovitev licence je enkrat na tri leta aktivna udelezba na katerem
koli seminarju licen¢nega usposabljanja, ki ga je potrdil pristojni organ PZS
(npr.vodnik PZS, mentor planinskih skupin, vaditelj orientacije PZS itd.) ali nje-
govem izpopolnjevanju, ali pristojni organ MK PZS (v letu 2012 so to seminar
druzabnost v gorah, posvet vodij planinskih taborov in seminar orientacije).

Za uspesno koncan licen¢ni seminar je potrebna 100 % udelezba pri teore-
ticnem in prakti¢nem delu. Po klasifikaciji Strokovnega sveta Vlade Republike
Slovenije za Sport se pridobi naziv strokovni delavec 1.

NACIN PRIJAVE

Izpolnjeno prijavnico posljite na naslov Mladinske komisije Planinske zveze
Slovenije. Prijavi priloZite tudi izjavo o ustreznem zdravstvenem stanju.

KDAJ 15.7.-21.7.2013
URA ZACETKA 12:00
KJE PUS BAVSICA
ST. UDELEZENCEV 25
ROK PRIJAVE 14.6.2013
PREDVIDENI STROSKI 150,00 €
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IZPOPOLNJEVANJE ZA MENTORJE PLANINSKIH SKUPIN

Izpopolnjevanje za mentorje (licen¢ni seminar) je namenjeno tako strokov-
nemu izpopolnjevanju kot tudi izmenjavi mnenj o razli¢nih problematikah s
tega podro¢ja dela. Med vsemi seminariji, ki se uveljavljajo kot izpopolnjeva-
nje za mentorje, je ta edini, ki je namenjen izklju¢no mentorjem.

Kot izpopolnjevanje za mentorje veljajo tudi seminar orientacije, seminar
druzabnosti v gorah in seminarji na temo planinskih vsebin, ki so v Katalogu
programov nadaljnjega izobrazevanja in usposabljanja strokovnih delavcev
v vzgoji in izobrazevanju (MIZKS). V primeru udelezbe na licenénem usposa-
bljanju, ki ga je potrdil pristojni organ Planinske zveze Slovenije ali njegovem
izpopolnjevanju, je vasa licenca na novo potrjena za dobo treh let.

KDAJ 7.-8.9.2013
URA ZACETKA 9:00
KIE PUS BAVSICA
ST. UDELEZENCEV 25
ROK PRIJAVE 15.8.2013
PREDVIDENI STROSKI 3500¢€

Na osnovi 16. ¢lena Pravilnika o napredovanju zaposlenih v vzgoji in izo-
braZevanju v nazive je izpopolnjevanje za mentorje planinskih skupin v
Bavsici ovrednoten z eno (1) tocko.
V obdobju 2012-2014 se obnavljajo naslednje teme:

« gibanje in tehnika vodenja: samovarovalni komplet, plezalni pas in

nacini navezav
« prva pomoc: zvini, izpahi, zZlomi in imobilizacija
- orientacija: osnove orientacije v naravi

PLANINSKA ORIENTACLJA

Pomen obvladovanja orientacijskih znanj je poznan vsakomur, ki se neorgani-
zirano odpravlja v gore ali kamor koli v naravo, torej takrat, ko se je potrebno
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zanesti na lastna znanja in izkusnje. Se posebno so ta znanja uporabna, ko
nam ni dovolj hoja po oznacenih planinskih poteh ali v tezavnih vremenskih
pogojih.

Orientacijska znanja in izkusnje si lahko pridobivamo na razlicne nacine: v
Solskem sistemu, preko vzgojno-izobrazevalnih akcij, pa tudi s samostojnim
ucenjem. Pomembno je, da pridobljeno znanje utrjujemo v praksi tako na pla-
ninskih izletih kot pri ostalih izletih v naravo in s tem nabiramo pomembne
izkusnje za iznajdljivost na neznanih terenih. Za ta namen so planinska ter
tudi ostala orientacijska tekmovanja pravi naslov.

STROKOVNI NAZIV

Z izobrazevanjem v okviru Odbora za orientacijo MK PZS je mozno pridobiti
strokovni naziv “Vaditelj orientacije PZS", ki prinasa dolznosti in pravice ime-
tniku naziva.

Program usposabljanja je namenjen pridobitvi strokovne izobrazbe za:

« poucevanje orientacije v okviru planinskih drustev in Planinske zveze
Slovenije (kjer je to doloc¢eno);

« vzgajanje in usposabljanje udelezencev za vaditelje orientacije PZS;

+ organiziranje in izvajanje planinskih orientacijskih tekmovanj;

« tekmovanje na planinskih orientacijskih tekmovanjih (POT);

- dopolnitev znanja iz orientacije za vodnike PZS, mentorje planinskih
skupin in druge strokovne kadre v planinski organizaciji.

Uspesno opravljen Seminar orientacije je prvi korak za pridobitev tega stro-
kovnega naziva, saj je za pridobitev naziva potrebno uspesno opraviti tudi
“Seminar za traserje in organizatorje POT".

Po uspesno opravljenih obeh seminarjih se pridobi naziv Pripravnik za vaditelja
orientacije PZS. Pripravnistvo se zakljuci, ko pripravnik do roka odda izdelano
seminarsko nalogo na podlagi resni¢no izvedenega planinskega orientacij-
skega tekmovanja pod mentorstvom registriranega vaditelja orientacije PZS.
Seveda mora biti seminarska naloga pozitivho ocenjena.

Za pristop k izobraZevanju za pridobitev strokovnega naziva je potrebno iz-
polnjevanje splosnih pogojev:

. starost vsaj 17 let;

« dosezZena IV. stopnja Solske izobrazbe (konc¢ana srednja poklicna Sola) ali
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v procesu izobrazevanja in
- predhodna enoletna aktivnost v planinskem drustvu.

Po podeljenem strokovnem nazivu je za podaljsevanje li-
cence za opravljanje strokovnega dela na podrocju planin-
stva potrebno izpolniti naslednje pogoje:
« vsaka tri leta poslati porocilo o svoji orientacijski
dejavnosti in
« vsaka tri leta udelezba na dodatnem licen¢nem uspo-
sabljanju (velja od leta 2004 naprej).

SEMINAR ORIENTACIJE

PREDSTAVITEV

Odbor za orientacijo pri Mladinski komisiji PZS organizira
poseben seminar orientacije za vse, ki nameravajo pouce-
vati orientacijo v okviru planinskih drustev, organizirati ali
tekmovati na planinskih orientacijskih tekmovanjih in bolje
obvladovati gibanje v brezpotju.

ZA KOGA

Seminar je namenjen predvsem absolventom Planinske
Sole, vodnikom PZS in mentorjem planinskih skupin. Seveda
se ga lahko udelezijo tudi vsi drugi, ki jih zanima orientaci-
ja. Seminarja se zaradi vsebinskega znacaja lahko udelezijo
tudi slusatelji, ki ne izpolnjujejo splosnih pogojev za prido-
bitev strokovnega naziva (glej zgornje poglavje), vendar ne
morejo pridobiti naziva.

Udelezenec seminarja mora pred prihodom na seminar ob-
vladati osnovno branje karte, osnovno uporabo kompasa in
se znati gibati s pomocjo tega na nezahtevnem terenu. Ime-
ti mora risalno orodje, kompas in po moznosti visinomer.
Prav tako mora obvladati snov poznavanja gorstev in sveta
(terena) ter planinsko izrazoslovje.

GRADIVO ZA SEMINAR

Obvezno gradivo za seminar je priro¢nik ORIENTACIJA IN
TOPOGRAFIJA (razli¢ni avtorji, Zveza tabornikov Slovenije,
1990 ali 1999). Seznam gradiva najdete na mk.pzs.si.
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KDAJ 12.9.-15.9.2013
URA ZACETKA 10:30
KIE MENINA
ST. UDELEZENCEV 15
ROK PRIJAVE 12.8.2013
PREDVIDENI STROSKI 85,00 €
NACIN PRIJAVE

Izpolnjeno prijavnico posljite na naslov Mladinske komisije
Planinske zveze Slovenije. Prijavi prilozite tudi izjavo o ustre-
znem zdravstvenem stanju. Obrazec za prijavo in izjavo naj-
dete na mk.pzs.si.

I)ZZPSOPOLNJEVANJE ZAVADITELJE ORIENTACLJE

Namen izpopolnjevanj za vaditelje orientacije PZS je, da se
obnavljajo znanja vaditeljev orientacije PZS, pridobljena na
seminarjih Odbora za orientacijo MK PZS. To niso zaprta izo-
brazevanja, ampak so vabljeni tudi vsi, ki Se niso vaditelji
orientacije PZS, a se vseeno veliko ukvarjajo z orientacijo in
bi Zeleli svoje znanje dopolniti oz. osveziti. Dosedanja izpo-
polnjevanja so se izkazala kot zelo koristna in kakovostna in
so udelezencem dala veliko novih izkusen;.

ZA KOGA

Na izpopolnjevanje so vabljeni vsi vaditelji orientacije PZS
in tudi vsi ostali aktivni ¢lani planinskih drustev, ki bi zeleli
osveziti ali poglobiti znanja s podro¢ja orientacije.

KDAJ 4.-10.10.2013
URA ZACETKA 18:00
KIE ANDREJEV DOM NA SLEMENU
ST. UDELEZENCEV 20
ROK PRIJAVE 4.9.2013
PREDVIDENI STROSKI 35,00 €

PROGRAM IZPOPOLNJEVANJA
« merjenje na karti — kartometrija;
- risarski izdelki;
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« novosti na podro¢ju orientacije ter
+ problematika planinskih orientacijskih tekmovanj.

SEMINAR ZA TRASERJE IN ORGANIZATORJE POT

Seminar za traserje in organizatorje planinskih orientacijskih tekmovanj je na-
menjen vsem tistim, ki Ze obvladajo znanja s podroc¢ja orientacije, Zeleli pa bi
pridobiti znanja s podrocja organiziranja in trasiranja planinskih orientacijskih
tekmovanj. Zato se za udelezbo na Seminarju za traserje in organizatorje POT
zahteva od udelezencev obvladovanje vsebine Seminarja orientacije. Ta zna-
nja si lahko udelezenec pridobi z udelezbo na Seminarju orientacije, z udelez-
bo na drugih vzgojno-izobrazevalnih akcijah ali s samoizobrazevanjem.

ZA KOGA

Seminar je namenjen predvsem absolventom Seminarja orientacije in tistim
drustvenim delavcem, ki v organizirajo oz. bi Zeleli organizirati planinska
orientacijska tekmovanja, pa nimajo ustreznih znanj. Seminarja se vsekakor
lahko udelezijo tudi drugi zainteresirani, ¢e imajo potrebno predznanje s po-
dro¢ja orientacije.

KDAJ 8.-10.11.2013
URA ZACETKA 18:00
KIE KOCA NA KOPITNIKU
ST. UDELEZENCEV 20
ROK PRIJAVE 8.10.2013
PREDVIDENI STROSKI 40,00 €
PROGRAM SEMINARJA

+ predstavitev orientacijskih tekmovanj;

« zgodovina planinskih orientacijskih tekmovanj;
« pravila in zakonska ureditev;

- varstvo narave pri organizaciji POT;

+ priprava, izvedba in analiza POT;

« prakti¢na izvedba POT.
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GRADIVO

Obvezna literatura je ucbenik Planinska orientacijska tekmovanja (Glavnik,
Jordan, Rotovnik, 2002, PZS).

MLADINSKI VODITEL)J

Program izobrazevanja mladih v planinski organizaciji z nazivom Mladinski
voditelj je Mladinska komisija PZS pripravila z namenom, da se v planinski
organizaciji Se povecla zavedanje o pomembnosti mladih za razvoj organiza-
cije ter da se bodo lahko mladi s pridobljenim znanjem aktivneje vklju¢evali v
razlicne oblike delovanja na vseh ravneh planinske organizacije.

Program ni potrjen s strani Strokovnega sveta Vlade RS za 3port.

S programom Mladinski voditelj mladinska komisija nudi izobrazevanje, ki
mlade usposablja in dodatno motivira za aktivno vkljucevanje v delo matic-
nega mladinskega odseka. Planinska drustva s temi mladostniki pridobijo ka-
der za vodenje organizacijskega delovanja dela mladih, vodenje planinskih
skupin, pomo¢ pri organiziranju in izvajanju razli¢nih mladinskih akcij (tabori,
zimovanja, skupni izleti, sre¢anja, programa Ciciban planinec in Mladi plani-
nec ipd.), organiziranje in izvajanje Planinske Sole, pomoc¢ na planinskih izletih
po lahkih poteh, nudenje pomoci vodnikom PZS in mentorjem PS pri vodenju
in pri izvedbi planinskih orientacijskih tekmovanj.

Program izobraZevanja zajema:

«+ znanje Planinske 3ole z dodanimi izbranimi vsebinami s podrocja dru-
Zabnosti v gorah, aktivhega delovanju mladih v planinski organizaciji,
planinskih taborov in drugih oblik oz. vsebin organizirane planinske
dejavnosti in postopki varnega vodenja posameznih oblik planinske
dejavnosti;

- krepitev vescin za varnejse gibanje v gorskem svetu preko prakti¢nega
dela na planinskem u¢nem poligonu, delavnic prve pomoci, spoznava-
nja gorske resevalne sluzbe, gibanja po zahtevnejsih gorskih terenih,
bivakiranja in planinskih tur;

+ spoznavanje in krepitev zavedanja o programih mladinske komisije,
ki mlade vodijo skozi starostno prilagojeno usposabljanje: programa
Ciciban planinec in Mladi planinec, planinska orientacijska tekmovanja
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tekmovanje Mladina in gore;

« krepitev kompetenc voditeljstva na podro¢ju komunikacije, vrednote-
nja, pobudnistva, samoiniciative, vzornistva, vrstniskega ucenja, dela s
posameznikom in s skupino;

« prepoznavanje osebnih motivov in moznosti za nadaljnjo osebno rast v
okviru planinske dejavnosti. Predstavitve moznosti nadaljevalnih izobra-
Zevanj v okviru Mladinske komisije in drugih komisij PZS.

Ocenjevanje tecajnikov poteka skozi celoten proces izobrazevanja. Ob za-
kljucku tecaja se opravlja tudi sprejemni izpit za usposabljanje za vodnika PZS.
V kolikor je kandidat uspesen, je opros¢en opravljanja sprejemnega izpita za
nadaljnja tri leta. Po koncu tecajnega dela sledi pripravniska doba, v kateri
mora kandidat izdelati seminarsko nalogo oz. aktivno sodelovati na podro¢ju
dela mladih v mati¢nem mladinskem odseku. Po opravljeni pripravniski dobi
pripravnik prejme naziv Mladinski voditelj.

KDAJ 28.7.-5.8.2013
KIE PUS BAVSICA

URA ZACETKA: 12:00

PREDVIDENI

STROSKI 165,00¢
ST. UDELEZENCEV 25 (IZ POSAMEZNEGA PD NAJVEC 4)
ROK PRIJAVE 31.5.2013
NACIN PRIJAVE

Izpolnjeno prijavnico, ki jo najdete na spletni strani Mladinske komisije
http://mk.pzs.si posljite na naslov Mladinske komisije Planinske zveze Slove-
nije. Prijavi priloZite tudi izjavo o ustreznem zdravstvenem stanju ter obrazec
za prijavo na izobrazevanje za mladinske voditelje.

IzobraZevanja se lahko udelezZijo mladostniki od 16. leta starosti (koncan
prvi letnik srednje Sole). Pogojno se lahko prijavijo mladostniki z zaklju¢eno
osnovno $olo, ki ob prijavi svoje predznanje in interes izkaZejo z motivacij-
skim pismom. Njihove prijave bo sprejelo ali zavrnilo vodstvo izobraZevanja,
o njihovi odlocitvi bodo vsi pogojno prijavljeni obvesceni najmanj en mesec
pred akcijo.
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http://vk.pzs.si

VODNISKA KOMISIJA

V tabelah na naslednijih straneh najdete usposabljanja, ki jih v letu 2012 raz-
pisuje Vodniska komisija PZS. Prijavnice so dostopne na spletni strani VK:
http://vk.pzs.si

Natancnejse informacije o poteku posameznega usposabljanja bodo vsi
prijavljeni prejeli po elektronski posti.

TECAJI ZA VODNIKE PZS

Rok prijav je 2 meseca pred zacetkom tecaja, pri tecaju A pa dva meseca
pred sprejemnim izpitom.

LAHKE KOPNE TURE - KATEGORIJA A

Usposabljanje za vodnike PZS kategorije A je osnovno vodnistvo. Za giba-
nje se uporablja predvsem hoja, posebna tehni¢na znanja niso potrebna. Po
uspesno opravljenih obveznostih lahko vodnik PZS kategorije A vodi:

« lahke oznacene poti;

« lahke neoznacene poti.

USPOSABLJANJE ZA LAHKE KOPNE TURE SESTAVLJAJO:
+ sprejemni izpit in preizkusna tura;
. tecaj;
- seminarska naloga in izpit;
« pripravnistvo.

Sprejemni izpit in preizkusna tura

Sprejemni izpit in preizkusna tura sta zacetni del usposabljanja, ki je name-
njen preverjanju teoreti¢nega in prakti¢nega planinskega znanja prijavljenih
kandidatov, predstavitvi pomena in dela prostovoljnega vodnistva ter po-
drobnejsemu seznanjanju z vsebinami tecaja. Sprejemni izpit in preizkusna
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tura sta obvezna za vse prijavljene kandidate, veljata pa 1 leto. Kot nadome-
stilo za sprejemni izpit velja opravljen tecaj za Mladinskega voditelja, ¢e od
tecaja niso minila ve¢ kot 3 leta.

Sprejemni izpit obsega vprasanja iz naslednjih tem: Organizacija planinstva,
Zgodovina planinstva in alpinizma doma in v svetu, Geologija in poznavanje
gorstev, Poznavanje in varstvo gorske narave, Planinsko izrazje in opis poti,
Planinska pota, Vremenoslovje, Orientacija, Nevarnosti v gorah ter Osebna in
tehni¢na oprema.

Na sprejemnem izpitu se preverja tudi poznavanje osnovnih planinskih voz-
lov: ambulantni, bicev, polbicev, kavbojski, kravatni, osmica, prusikov, varo-
valni in podaljsevalni vozel.

Na preizkusni turi se preverja kondicijska pripravljenost, znanje iz gibanja in
ustreznost opreme, ki jo uporabljajo prijavljeni kandidati.

Literatura za sprejemni izpit:
- Skupina avtorjev: U¢benik PLANINSKA SOLA, Planinska zveza Slovenije,
Ljubljana 2004.

Tecaj
Tecaj traja dvanajst polnih dni. Pri deljeni izvedbi se tecaj izvaja ob vikendih

na razli¢nih lokacijah, obicajno so to planinske koce, medtem ko poteka str-
njeni te€aj v Planinskem u¢nem sredis¢u Bavsica.

Pri obeh izvedbah je vsebina tecaja enaka, program obsega vsebine po Pred-
metniku in U¢nem nadrtu za vodnike PZS kategorije A.V okviru te¢aja bodo
izvedene tudi najmanj tri ture in bivak na prostem. Pomemben del tecaja je
tudi druzabnost oziroma utrjevanje vezi med tecajniki in vodstvom tecaja.

Seminarska naloga in izpit

Seminarska naloga je pisna priprava na izpitno turo. Izpitna tura pa je praktic-
ni del izpita. Seminarsko nalogo kandidati napisejo do dogovorjenega roka
pred izpitom, pri strnjeni obliki usposabljanja pa med tecajem. Teoreti¢ni del
izpita so pisni testi, ki se pisejo iz predavanih tem na tecaju.
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Pripravnistvo

Po uspesno opravljenih izpitnih obveznostih postane kandidat pripravnik za
vodnika lahke kopne ture - kategorija A. Kandidat je lahko pripravnik najvec
tri leta. V tem ¢asu mora pod nadzorom voditi:
« Ce je usposabljanje sklenil z oceno opravil: najmanj osem razli¢nih tur,
pri najmanj treh registriranih vodnikih enake ali visje kategorije;
+ Ce je usposabljanje sklenil z oceno uspesno opravil: najmanj pet razli¢-
nih tur, pri najmanj dveh registriranih vodnikih enake ali visje kategorije.

Od vodnika Planinske zveze Slovenije ali gorskega vodnika, pri katerem je pri-
pravnik vodil, mora pridobiti pisno mnenje o opravljenem vodenju.

Rok za zakljucek usposabljanja je do 31. decembra leta, v katerem potece tre-
tje leto od dne, ko kandidat postane pripravnik za A-kategorijo.

PRIJAVNI POGOJI

1. Splo3ni prijavni pogoji so:

. starost najmanj 18 let (do zacetka tecaja);

« dosezena IV. stopnja Solske izobrazbe (konc¢ana srednja poklicna Sola) ali
dijak 4. letnika srednje 3ole (do zacetka tecaja);

« opravljen sprejemni izpit iz snovi Planinske Sole (do zacetka tecaja);

+ uspesno opravljena preizkusna tura (do zacetka tecaja);

+ petletna predhodna aktivnost v planinstvu (ob prijavi);

« Clanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije (ob
prijavi);

« ustrezno zdravstveno stanje (ob prijavi) in

+ sposobnost samostojnega gibanja na turah, ki so za eno stopnjo tezje
od tiste, za katero si prizadeva pridobiti pravico vodenja (ob prijavi).

2. Posebni prijavni pogoji za kategorijo A so (ob prijavi):

kandidat za vodnika mora biti sposoben samostojnega gibanja na turah, ki
so za kategorijo visje od tur A-kategorije. Zato morajo kandidati za vodnika
Planinske zveze Slovenije lahke kopne ture — kategorije A v zadnjih petih letih
opraviti:
+ najmanj 10 razli¢nih kopnih tur nad gozdno mejo po lahkih poteh;
« najmanj 10 razli¢nih kopnih tur po oznacenih zahtevnih ali zelo zahtev-
nih poteh in
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+ najmanj 3 razli¢ne lahke kopne ture v vlogi pomoc¢nika vodnika.

Razpisana usposabljanja za lahke kopne ture v letu 2013:

TERMIN VRSTA USPOSABLIANJA LOKACUA
] SPREJEMNI 1ZPIT ZA DELJENI TECAJ ZA VODNIKA PZS - .
9.-10.2.2013 LAHKE KOPNE TURE - KATEGORLJA A DOM NA BOCU
DELJENITECAJ ZA VODNIKA PZS - LAHKE KOPNE TURE .
16.-17.2.2013 ATECORIA & 1 068 MARIBORSKA KOCA
DELJENITECAJ ZA VODNIKA PZS - LAHKE KOPNE TURE .
2.-3.3.2013 ATECORIA & 2.8 KOCA NA PESKU
6 749013 | DELJENITECAIZA VODNIKA PZS - LAHKE KOPNE TURE | VALVASORJEV DOM
7.4 “KATEGORIJA A, 3. DEL POD STOLOM
] DELJENITECAJ ZA VODNIKA PZS - LAHKE KOPNE TURE .
20.-21.4.2013 ATECORUA & 2. D61 PUS BAVSICA
11-12.5.2013 | DEJENITECA)ZAVODNIKA PZS - LAHKE KOPNETURE | CESKA KOCA NA
-12.5. ~KATEGORIJA A, 5. DEL SPODNJIH RAVNEH
5 6-0.6 2013 | DELIENITECAI ZA VODNIKA PZS - LAHKE KOPNETURE | KRANISKA KOCA NA
-6.-9.6. “KATEGORIJA A, 1ZPIT LEDINAH
SPREJEMNI 1ZPIT ZA 1. IZMENO TECAJA ZA VODNIKA .
18.5.-19.5.2013 PZS - LAHKE KOPNE TURE - KATEGORLJA A PUS BAVSICA
] TECAJ ZA VODNIKA PZS - LAHKE KOPNE TURE - .
22.6.-3.7.2013 OTECORIA A T IVENA PUS BAVSICA
SPREJEMNI 1ZPIT ZA 2. IZMENO TECAJA ZA VODNIKA
1.6.2.6.2013 PZS - LAHKE KOPNE TURE - KATEGORUJA A DOM NA ZELENICI
TECAJ ZA VODNIKA PZS - LAHKE KOPNE TURE - .
3.7.-14.7.2013 OTECORIA R 2 IR PUS BAVSICA

Predvideni stroski tecaja (zniZani za stroske kotizacije, ki se krije iz Evropskega

socialnega sklada):
« sprejemni izpit: 35,00 € (pri obeh oblikah tecaja);
« deljeni tecaj: 285,00 €;
« strnjeni tecaj: 255,00 €.

Kandidat dokazuje izpolnjevanje posebnih pogojev s seznamom opravljenih

tur. Posebne pogoje mora kandidat izpolniti do dneva prijave na tecaj.
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Obrazce najdete na spletni strani VK.

Popolna prijava, poslana do roka, vsebuje:
« izpolnjen obrazec Prijavnica in osebni list;
« izpolnjen obrazec Seznam opravljenih tur;
« izpolnjen obrazec Pomoc¢nik vodnika;
« zdravnisko potrdilo in izjavo o ustreznem zdravstvenem stanju;
- fotokopijo osebne izkaznice.

ZAHTEVNE KOPNE TURE - KATEGORLJA B

Na usposabljanju za vodnike PZS kategorije B se poglobi in razsiri znanja z
osnovnega usposabljanja; poudarek je na temi Gibanje in tehnika vodenja.
Pri hoji in gibanju se uporabljajo tudi tehni¢na znanja. Po uspesno opravljenih
obveznostih lahko vodnik PZS kategorije B vodi:

« vse kar je opisano pri kategoriji A;

- zahtevne in zelo zahtevne oznacene poti;

- zahtevne neoznacene poti;

« lahka brezpotja.

USPOSABLJANJE ZA ZAHTEVNE KOPNE TURE SESTAVLJAJO:
. tecaj;
+ seminarska naloga in izpit;
+ pripravnistvo.

Tecaj kategorije B traja stiri polne dni, obicajno v planinski koci in njeni okolici.
Na tecaju se izvede vsaj ena tura.

Program obsega vsebine po U¢nem nacrtu za vodnike PZS kategorije B. Semi-
narska naloga je pisna priprava na izpitno turo. Kandidati jo napisejo do do-
govorjenega roka pred izpitom. Teoreti¢ni del izpita so pisni testi, ki se pisejo
iz predavanih tem na tecaju. Prakti¢ni del izpita je izpitna tura. Pripravnistvo
poteka enako kot pri kategoriji A, le da morajo pripravniske ture po zahtevno-
sti ustrezati zahtevnosti tur za kategorijo B.

PRUJAVNI POGOJI

Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije zahtevne kopne ture B-katego-
rije mora ob prijavi izpolnjevati sploSne in posebne pogoje.
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Razpisani usposabljanji za zahtevne kopne ture v letu 2013:

TERMIN VRSTA USPOSABLJANJA LOKACIJA
9.5.-12.5.2013 TECAJ ZAVODNIKA PZS - ZAHTEVNE KOPNE VALVASORJEV DOM POD
e TURE - KATEGORIJA B, 1. IZMENA STOLOM

TECAJ ZAVODNIKA PZS - ZAHTEVNE KOPNE

TURE - KATEGORLJA B, 1. [ZMENA. 1ZPIT KOCANA GOZDU

1.6.-2.6.2013

TECAJ ZAVODNIKA PZS - ZAHTEVNE KOPNE | CESKA KOCA NA SPODNJIH

23.5.-26.5.2013 TURE - KATEGORIJA B, 2. IZMENA RAVNEH

TECAJ ZA VODNIKA PZS - ZAHTEVNE KOPNE

TURE - KATEGORIJA B, 2. IZMENA, IZPIT KOCANA GOZDU

15.6.-16.6.2013

Predvideni stroski tecaja (zniZani za stroske kotizacije, ki se krije iz Evropskega
socialnega sklada): 140,00 €.

Splosni pogoji so:
« c¢lanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije;
« ustrezno zdravstveno stanje in
« sposobnost samostojnega gibanja na turah, ki so za eno stopnjo tezje
od tiste, za katero si prizadeva pridobiti pravico vodenja.

Posebni pogoji

Usposabljanja se lahko udelezZijo vodniki Planinske zveze Slovenije, ki so
usposabljanje za A-kategorijo sklenili s pozitivno oceno in imajo veljavno li-
cenco za opravljanje strokovnega dela na podroc¢ju planinstva.

KandidatzaVodnika Planinske zveze Slovenije zahtevne kopne ture-kategorije
B mora biti sposoben samostojnega gibanja na turah, ki so za kategorijo visje
od tur B kategorije. Zato morajo kandidati v zadnjih petih letih opraviti:
+ najmanj 5 razli¢nih kopnih tur po zahtevnih in zelo zahtevnih poteh;
« najmanj 15 razli¢nih kopnih tur po zahtevnih in zelo zahtevnih poteh
nad gozdno mejo;
+ najmanj 5 razli¢nih kopnih brezpotij in
+ najmanj 3 razlicne zahtevne ali zelo zahtevne kopne ture v vlogi pomoc-
nika vodnika.

Kandidat dokazuje izpolnjevanje posebnih pogojev s seznamom opravljenih
tur. Posebne pogoje mora kandidat izpolniti do dneva prijave na tecaj.
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Obrazce najdete na spletni strani VK.

Popolna prijava, poslana do roka, vsebuje:
« izpolnjen obrazec Prijavnica in osebni list;
« izpolnjen obrazec Seznam opravljenih tur;
« izpolnjen obrazec Pomoc¢nik vodnika;
+ izjavo o ustreznem zdravstvenem stanju;

ZELO ZAHTEVNE KOPNE TURE - KATEGORIJA C

Na usposabljanju za vodnike PZS kategorije C je e poseben poudarek na temi
Gibanje in tehnika vodenja. Pri hoji in gibanju se uporabljajo razli¢na tehni¢na
znanja. Vodnik PZS kategorije C vodi:

- vse kar je opisano pri kategoriji B;

- zelo zahtevne neoznacene poti;

. zahtevna in zelo zahtevna brezpotja.

USPOSABLJANJE ZA ZELO ZAHTEVNE KOPNE TURE SESTAVLJAJO:
. tecaj;
+ seminarska naloga in izpit;
+ pripravnistvo.

Tecaj traja tri polne dni. Program obsega vsebine po U¢nem nacrtu za vodnike
PZS kategorije C. Seminarska naloga je pisna priprava na izpitno turo. Kandi-
dati jo napisejo do dogovorjenega roka pred izpitom. Pisnih testov ni. Praktic-
ni del izpita je izpitna tura. Pripravnistvo poteka enako kot pri kategoriji A, le
da morajo pripravniske ture ustrezati zahtevnosti tur za kategorijo C.

Razpisano usposabljanje za zelo zahtevne kopne ture v letu 2013:

TERMIN VRSTA USPOSABLJANJA LOKACIJA

TECAJ ZAVODNIKA PZS - ZELO ZAHTEVNE
KOPNE TURE - KATEGORIJA C

TECAJ ZAVODNIKA PZS - ZELO ZAHTEVNE
KOPNETURE - KATEGORIJA C, 1ZPIT

20.9.-22.9.2013 DOM NA ZELENICI

12.10.-13.10.2013 DOM NA ZELENICI

Predvideni stroski tecaja (znizani za stroske kotizacije, ki se krije iz Evropskega
socialnega sklada): 160,00 €.
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PRIJAVNI POGOJI

Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije zelo zahtev-
ne kopne ture - C kategorije mora ob prijavi izpolnjevati
splosne in posebne pogoje.

Splosni pogoji so:
+ Clanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske
zveze Slovenije,
« primerno zdravstveno stanje in
+ sposobnost samostojnega gibanja na turah, ki so za
eno stopnjo tezje od tiste, za katero si prizadeva prido-
biti pravico vodenja.

Posebni pogoji

Usposabljanja se lahko udeleZijo vodniki Planinske zveze
Slovenije zahtevne kopne ture - kategorije B, ki so usposa-
bljanje sklenili s pozitivno oceno in imajo veljavno licenco za
opravljanje strokovnega dela na podrocju planinstva.

Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije zelo zahtev-
ne kopne ture - kategorija C mora biti sposoben samostoj-
nega - gibanja na turah, ki so za kategorijo visje od tur C-ka-
tegorije. Poleg tega morajo kandidati v zadnjih petih letih
opraviti:
+ najmanj 20 razli¢nih kopnih tur po brezpotju nad
gozdno mejo;
« najmanj 10 razli¢nih kopnih plezalnih vzponov vsaj Il.
tezavnostne stopnje (UIAA) in
« najmanj 10 razli¢nih kopnih plezalnih vzponov vsaj lll.
tezavnostne stopnje (UIAA).

Kandidat dokazuje izpolnjevanje posebnih pogojev s sezna-
mom opravljenih tur. Posebne pogoje mora kandidat izpol-
niti do dneva prijave na tecaj.

Obrazce najdete na spletni strani VK.

Popolna prijava, poslana do roka, vsebuje:
« izpolnjen obrazec Prijavnica in osebni list;
« izpolnjen obrazec Seznam opravljenih tur;
+ izjavo o ustreznem zdravstvenem stanju.

LAHKE SNEZNE TURE - KATEGORIJA D

Usposabljanje za vodnike PZS kategorije D je osnovno sne-
zno usposabljanje za gibanje in vodenje po zasnezenem
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terenu. Poudarek je na temi Gibanje in tehnika vodenja in
Orientaciji v snegu ter Nevarnostih, ki jih prinese zima in
sneg. Pri hoji in gibanje se uporabljajo tudi tehni¢na znanja,
predvsem uporaba cepina in derez. Po uspesno opravljenih
obveznostih lahko vodnik PZS kategorije D v sneznih razme-
rah vodi:

+ lahke oznagene in neoznalene poti v snegu;

« zimsko markirane poti;

+ organizirane in varovane zimske pohode.

USPOSABLJANJE ZA LAHKE SNEZNE TURE SESTAVLJAJO:
. tecaj;
- seminarska naloga in izpit;
+ pripravnistvo.

Tecaj traja Stiri polne dni, obi¢ajno v planinski koci in okolici.
Na tecaju se izvede vsaj ena tura in bivak na prostem.

Program obsega vsebine po U¢nem nacrtu za vodnike PZS
kategorije D. Seminarska naloga je pisna priprava na izpitno
turo. Kandidati jo napisejo do dogovorjenega roka pred iz-
pitom. Teoreti¢ni del izpita so pisni testi, ki se pisejo iz pre-
davanih tem na tecaju. Prakti¢ni del izpita je izpitna tura.
Pripravnistvo poteka enako kot pri kategoriji A, le da morajo
pripravniske ture po zahtevnosti in razmerah (snezne) ustre-
zati turam za kategorijo D.

Razpisani usposabljanji za lahke snezne ture v letu 2013:

TERMIN VRSTA USPOSABLIANJA LOKACIJA
14.2-17.2, | TESREAIONISAPE | VALVASORJEV DOM POD
2013 STOLOM
KATEGORLIA D, 1. IZMENA
TECAJ ZA VODNIKA PZS
9.3.-10.3. |  -LAHKESNEZNETURE- | VALVASORJEV DOM POD
2013 KATEGORIJAD, STOLOM
1. IZMENA, 1ZPIT
7.3.-10.3, |  TECAJZAVODNIKAPZS - yoepy GRoHoTU POD
o - LAHKE SNEZNE TURE - el
KATEGORLJA D, 2. [ZMENA
TECAJ ZA VODNIKA PZS V
23.3.-243. | -LAHKESNEINETURE- | KOCAV GROHOTU POD
2013 KATEGORLIA D, RADUHO
2. 1ZMENA, IZPIT

Predvideni stroski te¢aja (zniZani za stroske kotizacije, ki se
krije iz Evropskega socialnega sklada): 160,00 €.
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PRUAVNI POGOJI

Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije lahke sneZne ture - kategorija
D mora ob prijavi izpolnjevati splosne in posebne pogoje.

Splosni pogoji so:
+ Clanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije;
+ ustrezno zdravstveno stanje in
« sposobnost samostojnega gibanja na turah, ki so za eno stopnjo tezje
od tiste, za katero si prizadeva pridobiti pravico vodenja.

Posebni pogoji

Usposabljanja se lahko udelezijo vodniki Planinske zveze Slovenije lahke ko-
pne ture — kategorije A, ki so osnovno usposabljanje sklenili s pozitivno oceno
in imajo veljavno licenco za opravljanje strokovnega dela na podrocju planin-
stva.

Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije lahke snezne ture - kategorija
D mora biti sposoben samostojnega gibanja na turah, ki so za kategorijo visje
od tur kategorije D. Zato morajo kandidati v zadnjih petih letih opraviti:

+ najmanj 10 razli¢nih tur po lahkih oznacenih poteh v snegu;

+ najmanj 5 razli¢nih tur po zahtevnih oznacenih poteh v snegu in

+ najmanj 3 razli¢ne lahke snezne ture v vlogi pomoc¢nika vodnika.

Kandidat dokazuje izpolnjevanje posebnih pogojev s seznamom opravljenih
tur. Posebne pogoje mora kandidat izpolniti do dneva prijave na tecaj.

Obrazce najdete na spletni strani VK.

Popolna prijava, poslana do roka, vsebuje:
+ izpolnjen obrazec Prijavnica in osebni list;
+ izpolnjen obrazec Seznam opravljenih tur;
« izpolnjen obrazec Pomoc¢nik vodnika;
+ izjavo o ustreznem zdravstvenem stanju.

LAHKI TURNI SMUKI - KATEGORIJA G

Usposabljanje za vodnike PZS kategorije G je osnovno usposabljanje za turno
smucanje in vodenje turnih smukov. Poudarek je na tehniki gibanja s smuémi,
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smucanju in vodenju turnih smukov, Orientaciji v snegu ter Nevarnostih, ki jih
prinese zima in sneg. Po uspedno opravljenih obveznostih lahko vodnik PZS
kategorije G v sneznih razmerah vodi:

« vse iz kategorije D;

+ lahke turne smuke.

USPOSABLJANJE ZA LAHKE TURNE SMUKE SESTAVLJAJO:
. tecaj;
- seminarska naloga in izpit;
+ pripravnistvo.

Tecaj traja Stiri polne dni. Na tedaju se izvede vsaj ena tura.

Program obsega vsebine po U¢nem nadrtu za vodnike PZS G-kategorije. Se-
minarska naloga je pisna priprava na izpitni turni smuk. Kandidati jo napisejo
do dogovorjenega roka pred izpitom. Pisnih testov ni. Prakti¢ni del izpita je
izpitni turni smuk. Pripravnistvo poteka enako kot pri kategoriji A, le da mora-
jo pripravniske ture oziroma pripravniski turni smuki po zahtevnosti ustrezati
turnim smukom za kategorijo G.

Razpisano usposabljanje za lahke turne smuke v letu 2013:

TERMIN VRSTA USPOSABLJANJA LOKACIJA
TECAJ ZAVODNIKA PZS - LAHKI TURNI SMUKI - *
15.2.-17.2.2013 KATEGORUA G KOCA POD BOGATINOM
TECAJ ZA VODNIKA PZS - LAHKI TURNI SMUKI - *
NAKNADNO KATEGORLJA G, IZPIT KOCA POD BOGATINOM

Predvideni stroski tecaja (zniZani za stroske kotizacije, ki se krije iz Evropskega
socialnega sklada): 140,00 €.

PRUJAVNI POGOJI
Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije lahki turni smuki - kategorija G
mora ob prijavi izpolnjevati sploSne in posebne pogoje.
Splosni pogoji so:
« clanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije;

« ustrezno zdravstveno stanje in
« sposobnost samostojnega gibanja na turah, ki so za eno stopnjo tezje
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od tiste, za katero si prizadeva pridobiti pravico vodenja.
Posebni pogoji

Usposabljanja se lahko udelezijo vodniki Planinske zveze Slovenije lahke ko-
pne ture - kategorije A in lahke snezne ture — kategorije D, ki so usposabljanje
sklenili s pozitivno oceno in imajo veljavno licenco za opravljanje strokovnega
dela na podro¢ju planinstva.

Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije lahki turni smuki — kategorija
G mora biti sposoben samostojnega gibanja na turah, ki so za kategorijo visje
od tur G-kategorije. Zato morajo kandidati obvladati prvine smucanja in v za-
dnjih petih letih opraviti:

+ najmanj 10 razli¢nih lahkih turnih smukov in

+ najmanj 5 razli¢nih zahtevnih turnih smukov.

Kandidat dokazuje izpolnjevanje posebnih pogojev s seznamom opravljenih
tur. Posebne pogoje mora kandidat izpolniti do dneva prijave na tecaj.

Obrazce najdete na spletni strani VK.

Popolna prijava, poslana do roka, vsebuje:
+ izpolnjen obrazec Prijavnica in osebni list;
« izpolnjen obrazec Seznam opravljenih tur;
+ izjavo o ustreznem zdravstvenem stanju.

ZAHTEVNE SNEZNE TURE - KATEGORIJA E

Na usposabljanju za zahtevne snezne ture vodnik PZS razsiri svoja znanja
predvsem na temi Gibanje in tehnika vodenja. Pri hoji se uporabljajo tudi teh-
ni¢na znanja. Po uspesno opravljenih obveznostih

lahko vodnik PZS kategorije E v sneznih razmerah vodi:
« vse kar je opisano pri kategorijah Cin D;
- zahtevne oznacene in neoznacene poti v snegu;
« lahka in zahtevna brezpotja v snegu.

USPOSABLJANJE ZA ZAHTEVNE SNEZNE TURE SESTAVLJAJO:
. tecaj;
+ seminarska naloga in izpit;
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« pripravnistvo za kategorijo E.
Tecaj traja dva dni. Na tecaju se izvede vsaj ena tura.

Program obsega vsebine po U¢nem nacrtu za vodnike PZS kategorije E. Semi-
narska naloga je pisna priprava na prakti¢ni del izpita - izpitno turo. Kandidati
jo napisejo do dogovorjenega roka pred izpitom. Pisnih testov ni. Pripravni-
Stvo poteka enako kot pri kategoriji A, le da morajo pripravniske snezne ture
po zahtevnosti ustrezati turam za kategorijo E.

Razpisano usposabljanje za zahtevne snezne ture v letu 2013:

TERMIN VRSTA USPOSABLJANJA LOKACIJA

TECAJ ZAVODNIKA PZS - ZAHTEVNE SNEZNE

TURE - KATEGORUA E KOCA NA GOZDU

22.2.-24.2.2013

TECAJ ZAVODNIKA PZS - ZAHTEVNE SNEZNE

TURE - KATEGORIJA E, IZPIT KOCA NA GOZDU

NAKNADNO

Predvideni stroski tecaja (zniZani za stroske kotizacije, ki se krije iz Evropskega
socialnega sklada): 170,00 €.

PRUJAVNI POGOJI

Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije zahtevne sneZne ture - E kate-
gorije mora ob prijavi izpolnjevati splosne in posebne pogoje.

Splosni pogoji so:
« c¢lanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije;
« primerno zdravstveno stanje in
« sposobnost samostojnega gibanja na turah, ki so za eno stopnjo tezje
od tiste, za katero si prizadeva pridobiti pravico vodenja.

Posebni pogoji

Usposabljanja se lahko udeleZijo vodniki Planinske zveze Slovenije lahke sne-
zne ture — kategorije D, ki imajo hkrati tudi zelo zahtevne kopne ture - katego-
rijo Cin so osnovno snezno usposabljanje sklenili s pozitivno oceno ter imajo
veljavno licenco za opravljanje strokovnega dela na podroc¢ju planinstva.

Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije zahtevne snezne ture - kate-
gorija E mora biti sposoben samostojnega gibanja na turah, ki so za kategorijo
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visje od tur E-kategorije. Zato morajo kandidati v zadnjih petih letih opraviti:
+ najmanj 10 razli¢nih tur po zahtevnih ali zelo zahtevnih oznacenih poteh
v sneguin
+ najmanj 5 razli¢nih zimskih plezalnih vzponov.

Kandidat dokazuje izpolnjevanje posebnih pogojev s seznamom opravljenih
tur. Posebne pogoje mora kandidat izpolniti do dneva prijave na tecaj.

Obrazce najdete na spletni strani VK.

Popolna prijava, poslana do roka, vsebuje:
« izpolnjen obrazec Prijavnica in osebni list;
« izpolnjen obrazec Seznam opravljenih tur;
« izjavo o ustreznem zdravstvenem stanju.

ZAHTEVNI TURNI SMUKI - KATEGORLJAH

Program usposabljanja vodnik Planinske zveze Slovenije zahtevni turni smuki
- kategorija H je najvisja stopnja usposabljanja vodnikov Planinske zveze
Slovenije in je namenjen nadaljevalnemu sneznemu usposabljanju vodnikov
Planinske zveze Slovenije lahki turni smuki — kategorija G, zahtevne snezne
ture - kategorija E in kopnemu usposabljanju vodnikov Planinske zveze Slo-
venije zelo zahtevne kopne ture - kategorija C. Vodnik Planinske zveze Slove-
nije zahtevni turni smuki - kategorija H se ob zelo zahtevnem letnem in zim-
skem vodnistvu usposablja za zahtevnejse turno-smucarsko vodnistvo. Zanj
je poleg hoje pozimi z derezami in cepinom potrebno $e odli¢no obvladanje
smucanja in hoje s smuc¢mi, obvladovanje posebnih orientacijskih znanj ter
obvladovanje zavarovanja poti v zimskih razmerah.

S podelitvijo H-kategorije vodenja lahko vodnik Planinske zveze Slovenije
vodi po lahkih oznacenih poteh ter lahkih neoznacenih poteh (iz kategorije
A), po zahtevnih oznacenih poteh, zelo zahtevnih oznacenih poteh, zahtev-
nih neoznacenih poteh, lahkih brezpotjih, nacelno do snezne meje, vklju¢no s
posameznimi snezisci (iz kategorije B), po zelo zahtevnih neoznacenih poteh,
mezne odstavke v skali se zavaruje za prehod udelezencev (iz kategorije C),
po lahkih oznacenih in lahkih neoznacenih poteh v snegu, zimsko markiranih

poteh, organizirane in varovane zimske pohode (iz kategorije D), zahtevne
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oznacene poti in zahtevne neoznacene poti v snegu ter lahko in zahtevno
brezpotje v snegu (iz kategorije E), lahke turne smuke (iz kategorije G) in zah-
tevne turne smuke.

Program usposabljanja obsega 2 uri teorije, 16 ur prakti¢cnega dela in 46 ur
izpitnih obveznosti, skupaj 64 ur. Izpitne obveznosti obsegajo: pisne in ustne
izpite, izpitno turo (6 ur), seminarsko nalogo (10 ur).

Pripravnistvo poteka enako kot pri kategoriji A, le da morajo pripravniske sne-
Zne ture oz. pripravniski turni smuki po zahtevnosti ustrezati turam za kate-
gorijo H.

Razpisano usposabljanje za zahtevne turne smuke v letu 2013:

TERMIN VRSTA USPOSABLJANJA LOKACIJA
TECA) ZAVODNIKA PZS - ZAHTEVNI TURNI SMUKI
1.3.-3.3.2013 - KATEGORUA H DOM NA ZELENICI

TECAJ ZAVODNIKA PZS - ZAHTEVNI TURNI SMUKI

NAKNADNO - KATEGORIJA H, IZPIT

DOM NA ZELENICI

Predvideni stroski tecaja (zniZani za stroske kotizacije, ki se krije iz Evropskega
socialnega sklada): 140,00 €.

PRUJAVNI POGOJI

Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije zahtevni turni smuki — katego-
rija H mora ob prijavi izpolnjevati splosne in posebne pogoje.

Splosni pogoji so:
« c¢lanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije;
« primerno zdravstveno stanje in
« sposobnost samostojnega gibanja na turah, ki so za eno stopnjo tezje
od tiste, za katero si prizadeva pridobiti pravico vodenja.

Posebni pogoji

Usposabljanja se lahko udelezijo vodniki Planinske zveze Slovenije lahki turni
smuki — kategorije G in zahtevne sneZne ture - kategorije E, ki so usposablja-
nji sklenili s pozitivho oceno in imajo veljavno licenco za opravljanje strokov-
nega dela na podrocju planinstva.
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Kandidat za vodnika Planinske zveze Slovenije zahtevni turni smuki — katego-
rija H mora biti sposoben samostojnega gibanja na turah, ki so za kategorijo
visje od tur H-kategorije. Zato morajo kandidati v zadnjih petih letih opraviti:
« najmanj 10 razli¢nih zahtevnih turnih smukov in
+ najmanj 5 razli¢nih zelo zahtevnih turnih smukov.

Kandidat dokazuje izpolnjevanje posebnih pogojev s seznamom opravljenih
tur. Posebne pogoje mora kandidat izpolniti do dneva prijave na tecaj.

Obrazce najdete na spletni strani VK.

Popolna prijava, poslana do roka, vsebuje:
« izpolnjen obrazec Prijavnica in osebni list;
« izpolnjen obrazec Seznam opravljenih tur;
« izjavo o ustreznem zdravstvenem stanju.

TECAJ ZA INSTRUKTORJE PLANINSKE VZGOJE

Za kakovostno in strokovno izvedena usposabljanja za vodnike PZS so po-
trebni tudi dobri instruktorji planinske vzgoje, ki so pripravljeni svoje vodni-
$ko znanje posredovati naprej. Tecaj za instruktorje planinske vzgoje razpisuje
Komisija za usposabljanje in preventivo PZS (KUP PZS) v sodelovanju z Vodni-
$ko komisijo PZS.

POGOJI ZA UDELEZBO NA TECAJU ZA INSTRUKTORJA PLANINSKE VZGOJE SO:

kandidat za instruktorja planinske vzgoje mora do zadnjega dne za prijavo na
usposabljanje izpolnjevati splosne in posebne pogoje.

Splosni pogoji so:
« Zelja po strokovnem delu na podroc¢ju planinskega usposabljanja;
« primerno zdravstveno stanje;
. starost vsaj 21 let;
- dosezZena vsaj VI. stopnja Solske izobrazbe, tudi Student absolvent ali
Student, vpisan v zadniji letnik studija;
« registriran vodnik PZS z veljavno licenco v zadnjih 3 letih;
« dosezeni vodniski kategoriji vsaj B in D;
- trileta od potrditve kategorije B ali D vodenja;
« c¢lanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije;
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+ potrdilo KUP PZS o uspesno opravljenem skupnem seminarju za instruk-
torje v Planinski zvezi Slovenije, ki ni starejse od treh let (ta pogoj velja
od zacetka izvajanja skupnega seminarja);

« priporocilo enega izmed instruktorjev planinske vzgoje, ki ima veljavno
licenco za opravljanje strokovnega dela na podrocju planinstva in

« priporocilo mati¢nega planinskega drustva, ki je ¢lan Planinske zveze
Slovenije.

Posebni pogoji:

+ vsaj 5 izvedenih predavanj iz tem Planinske $ole ali Vodniskega u¢benika
v zadnjih 10 letih;

« vsaj 5 opravljenih tur po razli¢nih zahtevnejsih oznacenih plezalnih po-
teh v tujini (zahtevnosti vsaj C ali 3 oz. primerljive) v zadnjih 10 letih;

« vsaj 5 razli¢nih kopnih oz. letnih alpinisti¢nih vzponov vsaj lll. tezavno-
stne stopnje lestvice UIAA in visjih od 100 m relativne visinske razlike v
zadnjih 10 letih;

+ vsaj 5 vodenih celodnevnih tur zahtevnosti B-kategorije kot glavni vo-
dnik v zadnjih 10 letih in

+ vsaj 5 vodenih celodnevnih tur zahtevnosti D-kategorije kot glavni
vodnik v zadnjih 10 letih.

PREDVIDEN POTEK TECAJA

Tecaj za instruktorje planinske vzgoje se bo predvidoma zacel v oktobru 2013
in koncal v juniju 2014.

Rok za prijavo je 1. september 2013.

Najvecje mozno Stevilo udelezencev na tecaju za instruktorje planinske vzgo-
jeje12.

Po opravljenem tecaju izdelajo pripravniki za instruktorje planinske vzgo-
je seminarsko nalogo. V ¢asu pripravnistva se morajo kot aktivni ¢lani vod-
stva udeleziti tudi enega izmed ¢asovno daljsih tecajev za vodnike PZS. Po
izpolnjenih pogojih pripravnistva, ki lahko traja najvec tri leta, se novim in-
Struktorjem planinske vzgoje podeli znak ter se jih vpise na seznam instruk-
torjev z licencami za posamezne teme.
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Prijava naj vsebuje:

+ izpolnjen obrazec Prijavnica in osebni list;

« kratek gorniski Zivljenjepis z navedbo dosedanjih gorniskih usposabljanj
in ostalih organizacijsko-pedagosko obarvanih aktivnosti, povezanih
predvsem s planinstvom;

+ izjavo o triletnem sodelovanju pri usposabljanjih za vodnike PZS v okvi-
ru PZS;

« priporocilo enega izmed aktivnih instruktorjev planinske vzgoje;

« priporocilo mati¢nega planinskega drustva, ki je ¢lan Planinske zveze
Slovenije;

+ izjavo o ustreznem zdravstvenem stanju.

I)ZZPSOPOLNJ EVANJA (LICENCNA USPOSABLJANJA) ZA VODNIKE

Rok prijav je 1 mesec pred zacetkom izpopolnjevanja.

Vodnik PZS mora po pridobitvi naziva vodnik PZS, ne glede na dosezeno ka-
tegorijo, vsaka tri leta podaljSevati licenco za opravljanje strokovnega dela na
podro¢ju planinstva. Za podaljSanje licence za opravljanje strokovnega dela
na podroc¢ju planinstva, ki velja tri leta, se mora vodnik PZS redno na vsaka tri
leta udelezevati dodatnih licen¢nih usposabljanj oziroma izpopolnjevanj za
vodnike PZS. Izpopolnjevanja so loCena za kopne in snezne kategorije.
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LAHKE SNEZNE TURE IN LAHKI TURNI SMUKI -
KATEGORUIDin G

V obdobju 2012-2014 se obnavljajo naslednje teme:

PRVA POMOC IN , . .
e NE SNEZNA SLEPOTA, SONCARICA, SONCNE OPEKLINE
ORIENTACIJAV SLABIH VREMENSKIH RAZMERAH IN SPREMENLJIVIH
RAZVEDANJE SNEZNIH RAZMERAH
PREMAGOVANJE STRMIH POLEDENELIH POBOCI), ZAUSTAVLIANJEV
BIVANJEV NARAVI e
PROSTAIZBIRA | NOVOSTI NA PODROCJU ZASCITE V PRIMERU PLAZU (AIR BAG, AVALUNG,
PREDMETA )
Razpisana izpopolnjevanja v sneznih razmerah v letu 2013:
TERMIN VRSTA LICENCNEGA USPOSABLIANJA LOKACUA
1.2.-2.2.2013 | SNEINOIZPOPOLNJEVANIE (SAVINSSKIMDO PD) | DOMIAMENINY
23.2.-24.2. , VALVASORJEV DOM
o SNEZNO 1ZPOPOLNJEVANJE Il (DO PD GORENISKE) | VALTOORTH 8
16.2.-17.2. , < | KOCAV GROHOTU POD
o SNEZNO IZPOPOLNJEVANJE Il (MDO PD KOROSKE) i
03.-10.3.2013 | SNEZNO 1ZPOPOLNJEVANJE IV (REPUBLISKO - OU VK | ERJAVCEVA KOCA NA
:3.-10.3. PZS) VRSICU

Predvideni stroski izpopolnjevanja (zniZani za stroske kotizacije, ki se krije iz
Evropskega socialnega sklada): 40,00 €.

Prijavnico najdete na spletni strani VK.

Popolna prijava, poslana do roka, vsebuje:
« izpolnjen obrazec Prijavnica in osebni list.

Rok prijav: mesec dni pred izpopolnjevanjem.

37 PZ5 2013



ime komisije

LAHKE, ZAHTEVNE IN ZELO ZAHTEVNE KOPNE TURE -
KATEGORLJEA, Bin C

V obdobju 2012-2014 se obnavljajo naslednje teme:

PRVA POMOC IN POSTOPKI OZIVLIANJA, UPORABA AVTOMATSKEGA DEFIBRILATORJA

RESEVANJE
RAZVEDANJE OSNOVE RISANJA PROFILA ROCNO IN S POMOCJO GPS
BIVANJEV NARAVI PREMAGOVANJE STRMIH KOPNIH ODSEKOV (GIBANJE NAVEZE)

SAMORESEVANJE IN RESEVANJE PADLEGA NA ZAVAROVANIH POTEH

PROSTA IZBIRA

PREDMETA VODENJE OSEB S POSEBNIMI POTREBAMI

Prijavnico najdete na spletni strani VK. Vodniska komisija je sprejela sklep,
da bo za boljSo prepoznavnost VPZS vse vodnike opremila z enakimi ma-
jicami, zato prosimo, da na prijavnici obvezno izpolnite rubriko velikost
majice in vrsto kroja (Zenski/moski). Majice boste prejeli na kopnem izpo-
polnjevanju in je Ze viteta v stro3ek usposabljanja.

Popolna prijava, poslana do roka, vsebuje:
- izpolnjen obrazec Prijavnica in osebni list.

Rok prijav: mesec dni pred izpopolnjevanjem.

Predvideni stroski izpopolnjevanja (znizani za stroske kotizacije, ki se krije iz
Evropskega socialnega sklada): 45,00 €.
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Vodniska Komisija
Razpisana izpopolnjevanja v kopnih razmerah v letu 2013:
TERMIN VRSTA LICENCNEGA USPOSABLJANJA LOKACIA
] KOPNO 1ZPOPOLNJEVANJE | (MDO PD .
5.4.-6.4.2013 IR DOMV KAMNISKI BISTRICI
341442013 KOPNO IZPOPOLNJEVANJE Il (MDO PD DOM VINKA PADERSICA
4144 DOLENJSKE IN BELE KRAJINE) NA GORJANCIH

] KOPNO IZPOPOLNJEVANJE IIl (MDOPD | VALVASORJEV DOM POD
19.4.-20.4.2013 GORENJSKE) STOLOM

] KOPNO IZPOPOLNJEVANJE IV (MDO PD .
19.4.-20.4.2013 PODRAVIA. 1 SKUPINA) DOM NA BOCU

] KOPNO IZPOPOLNJEVANJE V (MDO PD .
20.4.-21.4.2013 PODRAVIA-. SKUPINA DOM NA BOCU

] KOPNO IZPOPOLNJEVANJE VI (MDO PD KOCAV GROHOTU POD
19.4.-20.4.2013 KOROSKE, 1. SKUPINA) RADUHO

] KOPNO IZPOPOLNJEVANJE VII (MDO PD KOCAV GROHOTU POD
20.4.-21.4.2013 KOROSKE, 2. SKUPINA) RADUHO

10.5.-11.5.2013

KOPNO IZPOPOLNJEVANJE VIII (SAVINJSKI

DOM PLANINCEVY

MDO PD) LOGARSKI DOLINI
17.5.-18.5.2013 |  KOPNO 'ZPOPOZS\NSJ:\)’J‘X“)”E IX(MDOPD 1 oy pop RESKO PLANINO
18.5.-19.5.2013 |  KOPNO 'ZPOP%%EC\Q’}\')“E X (MDO PD PUS BAVSICA
2552652013 | KOPNOIZPOPOLIEVAEX (MDO PD PLANISK IfJOCA NA

1.6.-2.6.2013 KoPNo TP eP f\}]“:\JEV%EP’l‘HA()MDO PD DOM NA BOCU
28.9.-25.0.213 | KOPNOIZPOPOLIJEVALEXi (REPUBLISKO - oS BAVSICA
51061013 | FOPNOZPOPOLUEVANIE XY (REPUBLISKO - S BAVSICA
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http://ka.pzs.si

KOMISIJA ZA ALPINIZEM

ZACETNI ALPINISTICNI TECAJ V KOPNIH RAZMERAH

Namen tecaja je, da tecajniki, ki so v mati¢nih odsekih in klubih zakljucili s
programom alpinisti¢ne 3ole, obnovijo in poenotijo svoje znanje ter izvedo
nekatere novosti, predvsem pa, da si naberejo izkusenj v steni pri plezanju.
Ze nekaj let ugotavljamo, da te¢ajnikom oz. mlaj$im pripravnikom manjka
predvsem obcutek za orientacijo v steni, kje je prav, kje je laZje. Prav tako ro-
kovanje s kladivom, kako izbiti in zabiti klin, najti pravo razpoko in to storiti
v najkrajsem casu. Gibanje v lahkem svetu in predvsem sestopanje po smeri,
ki je mestoma ocenjena s tretjo tezavnostno stopnjo. Tako ima vsak moznost
splezati Stiri smeri, ocenjene do zgornje Cetrte stopnje in zadnji dan, ¢e ima
Zeljo, tudi voditi navezo.

Tecaj traja stiri polne dni, obicajno v planinski koci in okolici. Na tecaju se izve-
de vsaj ena plezalna tura na dan.

Program obsega vsebine po U¢nem nacrtu za alpiniste.

USPOSABLJANJE [ZVAJALEC LOKACIJA DATUM ROK PRIJAV [ ST. UDEL.
= KAMNISKO
TECAJ KA PZS SEDLO 3.7.-17.7. 16.6. 20

PRIJAVNI POGOJI
Tecaja se lahko udelezijo tecajniki in pripravniki alpinisti¢nih odsekov.

Vse ostale podrobnejse informacije bodo na voljo v razpisu, ki bo poslan regi-
striranim klubom in in objavljen na spletni strani KA.

Natanc¢nejse informacije o poteku tecaja bodo vsi prijavljeni prejeli po elek-
tronski posti na navedene naslove.
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Komisija za Alpinizem
ZACETNI ALPINISTICNI TECA) V ZIMSKIH RAZMERAH

Namen tecaja je, da tecajniki, ki so v mati¢nih odsekih in klubih zakljucili s
programom alpinisti¢ne Sole, obnovijo in poenotijo svoje znanje ter izvedo
nekatere novosti, predvsem pa, da si naberejo izkusnje pri gibanju v zimskih
razmerah.

Tecaj traja stiri polne dni, obicajno v planinski koci in okolici. Na tecaju se izve-
de vsaj ena plezalna ali turno-smucarska tura na dan.

Program obsega vsebine po U¢nem nacrtu za alpiniste.

USPOSABLJANJE |  IZVAJALEC LOKACIJA DATUM ROK PRIJAV| ST. UDEL.

TECA) KA PZS ZELENICA 20.3.-24.3. 10.3. 15

PRIJAVNI POGOJI
Tecaja se lahko udelezijo tecajniki in pripravniki alpinisti¢nih odsekov.

Vse ostale podrobnejse informacije bodo na voljo v razpisu, ki bo poslan regi-
striranim klubom in in objavljen na spletni strani KA.

Natancnejse informacije o poteku tecaja bodo vsi prijavljeni prejeli po elek-
tronski posti na navedene naslove.

Prijavnico najdete na spletni strani KA.

IZPITI ZA NAZIV ALPINIST

Program usposabljanja alpinist je osnovni program usposabljanja za varnejse
izvajanje alpinisti¢cne dejavnosti, namenjen varnemu in uspe$nemu delova-
nju alpinista — Sportnika. Alpinist se usposablja za gibanje v gorah, za hojo
in plezanje po planinskih poteh, predvsem pa za plezanje v stenah in turno
smucanje izven urejenih smucis¢. Za vse nastete oblike je potrebno posebno
tehni¢no znanje. Alpinist se usposablja za vodenje naveze z enakovrednimi
soplezalci, poleg tega pa tudi za vodenje naveze z manj usposobljenimi - s
tecajniki alpinisti¢ne Sole in pripravniki za alpiniste. Program usposabljanja se
izvaja v vec delih, obvezni deli usposabljanja pa so alpinisti¢na 3ola in priprav-
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nistvo, ki se izvaja pod nadzorom.

Izpit traja tri polne dni in je razdeljen v tri sklope: teorija, prakti¢ni del in izpi-
tna tura. Program obsega vsebine po U¢nem nacrtu za alpiniste.

USPOSABLJANJE IZVAJALEC LOKACIJA DATUM ROK PRUAV U[S)TE.L
ZIMSKA IN LEDENISKA &I
TEHNIKA KA PZS VRSIC 1.5. NAKNADNO | 40
LETNATEHNIKA KA PZS VIPAVA 12.5. NAKNADNO | 40
TEORIJA KA PZS KRANJ, VELENJE 14.5. NAKNADNO | 40
IZPITNATURA KA PZS SLOVENSKE ALPE | 15.6.-30.9. 40

Datum popravnega roka izpitov bo znan ob razpisu.

PRUJAVNI POGOJI

Splosni:
+ Clan PZS;
« starost 18 let;
+ najmanj 3 leta alpinisti¢nega staza;
+ v celoti izpolnjen obrazec »Prijava na izpit za naziv alpinist;
+ izjava kandidata o zdravstvenem stanju;
+ potrdilo o opravljenem izpitu za starejSega pripravnika.

Posebni:

« najmanj 30 razli¢nih kopnih (letnih) alpinisti¢nih vzponov v najmanj
dveh razli¢nih gorstvih — od tega najmanj 5 vzponov visjih od 500
metrov (kot prvi ali izmeni¢no v navezi) in najmanj 5 vzponov z oceno IV
ali ve (in visjih od 200 metrov oziroma najmanj 5 raztezajev) kot prvi ali
izmenicno v navezi;

« najmanj 15 razli¢nih zimskih alpinisti¢nih tur (pristopi, smeri, turni
smuki, ledni slapovi - vsaj 100 metrov) — od tega najmanj 5 smeri kot
prvi ali izmeni¢no v navezi;

+ najmanj 1 alpinisti¢ni vzpon (ali pristop) na vrh nad 3500 metrov.
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Komisija za Alpinizem

Opomba: v primeru nezadostnega izpolnjevanja posebnih pogojev (premajh-
nega Stevila zahtevanih smeri dolo¢ene tezavnosti, napa¢no napisana ocena
za posamezno smer, opremljenosti smeri s svedrovci itd.) bo 5-¢lanska komi-
sija intruktorjev pregledala prijavo in ocenila, ¢e kandidat lahko opravlja izpit
ali ne. Ocena IV pomeni, da ima smer kompleksno oceno IV (in ne llI-IV, IV/II-I
ipd.).

Vzponi, ki niso opravljeni v hribih - npr. Gradiska in Podraska tura,
Stanicev vrh, Velik vrh v vzhodnem pobocju Ko¢ne in podobno - se ne
upostevajo!

Vse ostale podrobnejse informacije bodo na voljo v razpisu, ki bo poslan regi-
striranim klubom in objavljen na spletni strani KA.

IZPITI 1Z PROGRAMA ALPINISTICNI INSTRUKTOR

Program usposabljanja alpinisti¢ni instruktor je nadaljevalni program uspo-
sabljanja za alpinista. Alpinisti¢ni instruktor je izvajalec usposabljanja za al-
piniste.

Alpinisti¢ni inStruktor je strokovni delavec v Sportu na podrocju planinstva
in alpinizma z najsirdo oziroma splosno usposobljenostjo. S svojim znanjem
sodeluje na vseh podrogjih planinskega in alpinisti¢cnega delovanja, najvedji
del pa je usmerjen v sistem usposabljanja v planinski organizaciji.

Alpinisti¢ni inStruktor se usposablja za prenasanje alpinisti¢nih vescin in znanj
oziroma za izvajanje usposabljanja alpinistov. Alpinisti¢ni inStruktor aktivno
sodeluje pri vodenju alpinisti¢ne 3ole v alpinisti¢nih odsekih in pri izvajanju
dejavnosti Komisije za alpinizem Planinske zveze Slovenije. Dejavnost alpini-
sti¢nih inStruktorjev je plezanje in vodenje navez v okviru pedagoskega ozi-
roma andragoskega procesa, prenasanje znanja, vescin in izkudenj s podrocja
varnosti v gorah, enakovredno pa so v ta proces vklju¢ena znanja, ki odpirajo
in spodbujajo poglobljen odnos do gora in odnos do so¢loveka v gorah.

Izpit je razdeljen v tri sklope: teorija, seminar in izpit.

Program obsega vsebine po U¢nem nacrtu za alpiniste.
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USPOSABLJANJE [ZVAJALEC |  LOKACIJA DATUM ROK PRIJAV |ST. UDEL.
ZACETEK SEMINARJA Z
LEDNIM PLEZANJEM KAPZS | POSLOVENII (KONECJANUARJA[ NAKNADNO 15

PRIJAVNI POGOJI

« ¢lan PZS in ¢lan kluba/odseka, ki je registriran pri KA;

« koncana najmanj 3-letna poklicna 3ola;

« starost 21 let;

+ najmanj 2 leti staza kot alpinist (za 2013 se lahko prijavijo tisti, ki so opravili
izpit za alpinista 2011 ali prej);

« opravljeni vzponi z oceno V in visji od 500 m v zadnjih 3 letih;

+ kandidat mora biti registriran alpinist pri Komisiji za alpinizem;

« v celoti izpolnjen obrazec »Prijava na seminar za naziv alpinisti¢ni in-
Struktor;

« izjava kandidata o zdravstvenem stanju.

Opomba: seznam opravljenih vzponov bo pregledala 3-¢lanska komisija in-
Struktorjev in ocenila, ¢e kandidat lahko pristopi k seminarju ali ne.

Studenti in diplomanti Fakultete za $port, vodniki Planinske zveze Slovenije in
instruktorji planinske vzgoje se v usposabljanje vkljucujejo pod enakimi splo-
$nimi in posebnimi pogoji.

Vse ostale podrobnejse informacije bodo na voljo v razpisu, ki bo poslan regi-
striranim klubom in objavljen na spletni strani KA.

LICENCNI SEMINAR ZA ALPINISTICNE INSTRUKTORJE

Alpinisti¢ni inStruktor mora vsaka tri leta podaljsevati licenco za opravljanje
strokovnega dela na podrocju planinstva in alpinizma. Pogoj je, da je bil v letu
pred iztekom licence aktiven na najmanj petih akcijah in da se je vsaj enkrat
na tri leta udeleZil licen¢nega usposabljanja za alpinisti¢ne instruktorje, ki ga
je potrdil pristojni organ Planinske zveze Slovenije.

Za uspesno koncan dodatni licen¢ni seminar je potrebna 100 % udelezba pri
teoreti¢nem in prakti¢cnem delu. Za uspesno koncan nadaljevalni licen¢ni se-
minar je potrebna udeleZba, ki je predpisana s programom usposabljanja.
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Predavateljsko licenco za izvajanje licencnih seminarjev pridobijo ustrezno
usposobljeni strokovni delavci v $portu na podro¢ju planinstva in alpinizma,
ki so na seznamu odbora Planinske zveze Slovenije, pristojnega za podelje-
vanje licenc za opravljanje strokovnega dela na podro¢ju planinstva in alpi-
nizma.

Ce alpinisti¢ni indtruktor licence za opravljanje strokovnega dela na podro-
¢ju planinstva in alpinizma ne podaljSa dvakrat zapored (obdobje 3estih let),
mora pred udelezbo na dodatnem licen¢nem usposabljanju ponovno opraviti
instruktorsko pripravnistvo. Pripravnistvo, ki ga mora mentor oceniti z oceno
uspesno opravil, mora opraviti do dneva prijave na dodatni licen¢ni seminar.

Seminar traja dva dni v razli¢nih letnih ¢asih in v slovenskih Alpah ali tujini.

Program obsega vsebine po U¢nem nacrtu za alpiniste.

USPOSABLJANJE 1ZVAJALEC LOKACIJA DATUM ROK PRIJAV | ST. UDEL.

SEMINAR KA PZS NAKNADNO MAREC NAKNADNO 40

Vse ostale podrobnejse informacije bodo na voljo v razpisu, ki bo poslan regi-
striranim klubom in objavljen na spletni strani KA.
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Komisija za Turno Kolesarstvo

http://ksp.pzs.si

KOMISIJA ZA SPORTNO PLEZANJE

IZPITI 1Z PROGRAMA SPORTNI PLEZALEC 1

Izpit za Sportnega plezalca 1 je nadaljevanje osnovnega programa plezalne
Sole, ki jo izvajajo z licenciranimi strokovnimi kadri plezalni klubi, alpinisti¢ni
odseki, Sportnoplezalni odseki ali samostojne plezalne Sole.

Po opravljenem izpitu je Sportni plezalec 1 je usposobljen za samostojno ple-
zanje in varovanje, ko dopolni 18 let, in sicer v vseh do pol raztezaja dolgih
smereh na umetnih stenah in v naravnih plezaliscih.

Izpit traja en dan (teorija in praksa), v primeru vecjega Stevila prijavljenih pa
dva dni.

1zPIT IZVAJALEC | LOKACUA |  DATUM | ROKPRUAV | ST.UDEL
TEORIA-+PRAKSA | KSPPzs | KRANJ | JANUAR | NAkNADNo | GLEDENA
PRIJAVE

POPRAVNIROK | KSPPZS | KRAN) | FEBRUAR | NAKNADNO G|9|-REBE\\5\1EA

PRIJAVNI POGOJI

« dopolnjena starost 16 let (v skladu s Pravilnikom o vzgoji in izobrazeva-
nju na podrocju Sportnega plezanja lahko izpit opravljajo vsi, ki bodo v
letu 2013 to starost dopolnili);

- ima preplezano predpisano stevilo in tezavnost Sportno plezalnih smeri
(najmanj 30 razli¢nih $portno plezalnih smeri - katerih koli tezav - pre-
plezanih z varovanjem od spodaj);

« v celoti in ¢itljivo izpolnjen obrazec »Prijava na izpit za naziv Sportni
plezalec 1«;

« placana kotizacija;

- opravljen izpit za pripravnika $portnega plezanja.
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Komisija za Sportno Plezanje

Vse ostale podrobnejse informacije bodo na voljo v razpisu, ki bo poslan regi-
striranim klubom in objavljen na spletni strani KSP.

SEMINAR IN IZPITI ZA NAZIV INSTRUKTOR SPORTNEGA
II;I[E%RNE; (VOKVIRU TEGA TUDI ZA VADITELJE SPORTNEGA

Temeljni cilj je usposobiti kandidate za samostojno ucenje Sportnega pleza-
nja v vseh do pol razteZaja dolgih smereh na umetnih stenah in naravnih ple-
zaliscih. Poleg tega pa tudi za organizacijo, vodenje in izvajanje vseh vrst te-
Cajev Sportnega plezanja, ki vkljucujejo plezanje do pol raztezaja dolgih smeri
na umetnih stenah in naravnih plezaliscih.

Program je povezan oziroma je nadgradnja programa za pridobitev Sportne-
ga naziva Sportni plezalec 1, ki je osnovni program usposabljanja na podroc¢ju

$portnega plezanja.

USPOSABLJANJE [ZVAJALEC LOKACIJA DATUM ROKPRIJAV | ST.UDEL.

GLEDENA

TEORIJA + PRAKSA KSP PZS KRANJ | FEBRUAR 2013 | NAKNADNO PRUAVE

PRIJAVNI POGOJI

« ¢&lan PZS in ¢lan kluba/odseka, ki je registriran pri KSP;

» koncana najmanj 3-letna poklicna 3ola;

+ dopolnjena starost 18 let;

+ najmanj 3 leta plezalnega staza in najmanj 1 leto staza kot Sportni pleza-
lec 1;

« v celoti izpolnjen obrazec »Prijava na seminar za inStruktorje $portnega
plezanja 1¢;

+ izjava kandidata o zdravstvenem stanju;

+ placana kotizacija;

+ najmanj 150 razli¢nih Sportno plezalnih smeri preplezanih z varovanjem
od spodaj, od tega najmanj 10 smeri z oceno 6a (Zenske) in 6b (moski).

Vse ostale podrobnejse informacije bodo na voljo v razpisu, ki bo poslan regi-
striranim klubom in objavljen na spletni strani KSP.
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LICENCNI SEMINAR ZA TRENERJE, INSTRUKTORJE
SPORTNEGA PLEZANJA 1, VADITELJE

Trener, Intruktor Sportnega plezanja 1 in vaditelj Sportnega plezanja mora
vsaka tri leta podaljSevati licenco za opravljanje strokovnega dela na podroc¢ju
$portnega plezanja.

Pogoji za uspesno kon¢an seminar:
« udelezba in aktivno sodelovanje na seminarju;
« najmanj 30 Sportno plezalnih smeri, preplezanih z varovanjem od spo-
daj v zadnjih 3 letih.

Seminar traja en dan.

Program obsega vsebine po Pravilniku o vzgoji in izobrazevanju na podro¢ju
Sportnega plezanja.

USPOSABLJANJE [ZVAJALEC | LOKACIJA DATUM ROK PRIJAV | ST.UDEL.

SEMINAR . GLEDENA
(PRVA POMOC, VRVNA |  KSP PZS KRANJ | FEBRUAR2013 | NAKNADNO PRUAVE

TEHNIKA IN OPREMA)

Vse ostale podrobnejse informacije bodo na voljo v razpisu, ki bo poslan regi-
striranim klubom in objavljen na spletni strani KSP.
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http://kpp.pzs.si

KOMISLJA ZA PLANINSKE POTI

TECAJ ZA MARKACISTE PZS

Usposabljanje za naziv markacist obsega:
« Stiridnevni osnovni tecaj;
+ seminarska naloga in izpit;
+ pripravnistvo - dve leti.

TECA)

Program usposabljanja obsega 12 ur teorije, 41 ur prakti¢nega dela in 22 ur iz-
pitnih obveznosti, skupaj 75 ur. Izpitne obveznosti obsegajo: pisni izpit, semi-
narsko nalogo in pripravnistvo. Program obsega teme po predmetniku in u¢-
nem nacrtu za markaciste PZS. Prijavo na tecaj je potrebno poslati na obrazcu
Prijava na telaj za markacista PZS, ki ga najdete na spletni strani KPP. Udele-
Zenci tecaja prejmejo Priro¢nik za markaciste in mapo z ustreznimi pravilniki
in obrazci, ki jih dolo¢i Komisija za planinske poti Planinske zveze Slovenije.

Za usposabljanje po programu markacist PZS je vsako leto predvidenih vsaj
45 udelezencev (dva tecaja).

IZPITNA LITERATURA

Vec avtorjev, Priro¢nik za markaciste Planinske zveze Slovenije. Planinska zve-
za Slovenija. Ljubljana, 2009.

SEMINARSKA NALOGA IN IZPIT

Udelezenci tecaja pripravijo v okviru tecaja seminarsko nalogo. Vsebina semi-
narske naloge je evidenca planinskih poti in vnos v geografski informacijski
sistem. Tecajnik vrise pot v DTK 1:25.000 in pripravi ustrezen opis poti. Teore-
ti¢ni del izpita so pisni testi, ki se pisejo iz predavanih tem na tecaju.
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PRIPRAVNISTVO

Po uspesno opravljenih izpitnih obveznostih postane kandidat pripravnik
za markacista PZS. V tem ¢asu mora vsako leto pripravnistva pod nadzorom
mentorja izvesti najmanj tri razlicne akcije na planinskih poteh. Kandidat ima
lahko status pripravnika najvec tri leta.

Razpisana usposabljanja za Markaciste PZS v letu 2013:

USPOSABLIANJE | 1ZVAJALEC LOKACIJA DATUM UBTE'L
MARf‘Ag'ESLT PIS | ppprs VALVASORJEV DOM M.-12.5.203 | 25
MAR';AS'ESLT PIS | ppprs ROBLEKOV DOM 25.-26.5.2013
MARKACIST PZS KOCA PRI JELENOVEM
e KPP PZS gt 7.-8.9.203 | 25
MARKACIST PZS KOCA PRI JELENOVEM
e KPP PZS SoEy 21.-22.9.2013
Predvideni stroski: 125,00 €
Zakjucni tecaji za markaciste v letu 2013:
IZVAJALEC LOKACIJA DATUM ST.
UDEL.
UDELEZENCITECAJA 2011 NA
KPP PZS NANOS 18.5.2013 oSl
KPP PZS LISCA 14.9.2013 UDELEZENC'LEE"”A 2011NA
PRIJAVNI POGOJI

Kandidat za markacista Planinske zveze Slovenije mora ob prijavi izpolnjevati
naslednje splosne pogoje:

« starost najmanj 18 let;

« dosezena IV. stopnja Solske izobrazbe;

+ poznavanje snovi iz Planinske 3ole;
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+ zmoznost samostojnega gibanja v planinskem in gorskem svetu;
« Clanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije.

LICENCNO IZPOPOLNJEVANJE

Markacist PZS mora za podaljsanje registracije vsako leto na predpisanem
obrazcu poslati pisno porocilo o delu v preteklem letu, ki ga potrdi mati¢no
planinsko drustvo. Na podlagi tega porocila se mu podaljsa registracija za te-
koce leto, kar se vpise v njegovo izkaznico. Porocilo in izkaznico je potrebno
poslati Komisiji za planinske poti.

Markacist mora vsakih pet let opraviti dodatno licen¢no usposabljanje za
opravljanje strokovnega dela na podroc¢ju planinskih poti, ki ga je potrdil pri-
stojni organ Planinske zveze Slovenije. Pogoj je, da je bil v petih letih aktiven
na najmanj petih akcijah.

Markacist PZS ne more podaljsati licence brez opravljenega licen¢nega uspo-
sabljanja.

Za uspesdno koncan licen¢ni seminar je potrebna 100 % udelezba pri teoretic-
nem in prakti¢cnem delu.

Razpisana licenca izpopolnjevanja v letu 2013:

[ZVAJALEC LOKACIA DATUM ST. UDEL.
KPP PZS MURSKA SOBOTA 20.4.2013 25
KPP PZS KOCA NA HLEVISKI PLANINI 8.6.2013 25
KPP PZS DOM NA MENINI PLANINI 24.8.2013 25

Predvideni strosek: 19,00 €

V kolikor bo potreba se po enem izpopolnjevanju, bo le to organizirano
28.9.2013 na Pohorju (Crno jezero).

Rok za prijavo (razen za zaklju¢ne tecaje): 28. 2. 2013

Obrazce za prijavo najdete na spletni strani Komisije za planinske potiin
spletni strani PZS.
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KOMISIJA ZA VARSTVO GORSKE NARAVE

USPOSABLJANJE ZA VARUHA GORSKE NARAVE

Program usposabljanja je namenjen pridobitvi strokovne usposobljenosti za:

vzpostavitev in vzdrZzevanje temeljne strokovne baze strokovnih delav-
cev v Sportu na podrocju planinstva na celothem obmocju Slovenije, ki
zagotavlja PZS in drustvom moZnost uspesnega delovanja na podrocju
ohranjanja in varovanja narave;

vodenje odsekov za varstvo gorske narave in gorsko strazo v planinskih
drustvih (PD) in meddrustvenih odborih (MDO);

dajanje pobud, pripravo mnenj in predlogov ter za izvajanje oziroma
vodenje vseh programskih aktivnosti in projektov v PD in MDO na
podro¢ju spoznavanja, ohranjanja in varovanja gorske narave ter za
sodelovanje s pristojnimi Zavodi RS za varstvo narave;

nacrtovanje, uresnicevanje in izvajanje projektov Planinske zveze Slove-
nije in njenih komisij s sodelovanjem Komisije za varstvo gorske narave
PZS, kot tudi projektov v sodelovanju s sorodnimi in nevladnimi organi-
zacijami, ki s svojim delovanjem segajo v gorski svet (CAA, CIPRA, UIAA,
CIAPM, MF in MW);

mentorje planinskih skupin kot oblika stalnega oziroma dodatnega
licen¢nega usposabljanja, s katerim pridobijo poglobljena znanja s
podro¢ja spoznavanja in varovanja gorske narave;

vodnike PZS, ki zelijo poglobiti in razsiriti znanja s podrocja spoznava-
nja in varovanja gorske narave in se tako usposobiti za nacrtovanje in
izvajanje razli¢nih oblik planinske dejavnosti s poudarjeno naravoslovno
vsebino;

markaciste, alpiniste, turne kolesarje, gorske reSevalce, ki bodo znotraj
svojih odsekov oziroma postaj odgovorni za podrocje spoznavanja in
varovanja gorske narave;

oskrbnike planinskih ko¢ in njihove gospodarje, ki bi tako dodatno
usposobljeni lahko ucinkoviteje prispevali k varovanju gorske narave in
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zmanjSevanju negativnih vplivov planinskih ko¢ na okolje;
pripravo in izvedbo predavanj s podroc¢ja spoznavanja in varstva gorske
narave v okviru sistema usposabljanj Planinske zveze Slovenije.

Splosni cilji:

seznaniti s pomenom vsebin s podro¢ja spoznavanja in varovanja gor-
ske narave za delovanje planinske organizacije;

doseci razumevanje pojmov, dejstev, procesov in zakonitosti s podro¢ja
Zive in nezive narave in pestrosti Zivljenja;

pridobivanje dodatnih znanj, potrebnih za zaznavanje in razumevanje
ekoloskih pojmov:

razvijati odgovoren odnos do okolja in narave ter spodbuditi interes za
njegovo aktivno varovanje;

spodbujati spoznanja, da je ¢lovek sestavni del narave;

razvijati spostovanje do vseh oblik zivljenja in razumevanje o medseboj-
ni povezanosti Zive in nezive narave;

spodbujati kriti¢no presojanje o skodljivosti in negativnem vplivu preti-
ranih ¢lovekovih posegov v naravno okolje;

seznaniti se z globalnim pomenom gorskih ekosistemov;

vzpostaviti partnerstva pri aktivnostih za varovanje gorskega sveta.

Z usposabljanjem za strokovni naziv varuh gorske narave zelimo udelezence
seznaniti:
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s planinsko dejavnostjo in njeno organizacijo;

z namenom, nalogami in metodami dela udelezencev tecaja iz varstva
gorske narave;

z delovanjem okoljskih nevladnih organizacij;

z naravi prijaznimi programi planinske dejavnosti;

z geografijo gorskega sveta;

s splosnimi ekoloskimi pojmi;

z zakonskimi predpisi o varstvu narave v gorah;

z zavarovanimi obmogji in naravnimi parki;

z onesnazevanjem in uni¢evanjem gorske narave ter vplivi mnozi¢nega
obiska;

z rastlinstvom v gorah in z zas¢itenimi in ogroZenimi rastlinskimi vrsta-
mi;

z Zivalstvom v gorah in zascitenimi ter ogrozenimi zZivalskimi vrstami.
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Licen¢no usposabljanje obsega dodatno usposabljanje. Dodatno usposa-
bljanje je namenjeno obnavljanju obstoje¢ega znanja, seznanjanju z novimi
predpisi ter spoznanji na podrodju spoznavanja in varovanja gorske narave.

TRAJANJE USPOSABLJANJA

Program usposabljanja obsega 42 ur teorije, 16 ur prakti¢nega dela in 12 ur
izpitnih obveznosti, skupaj 70 ur. Izpitne obveznosti obsegajo: pisne in ustne
izpite ter seminarsko nalogo (10 ur).

Tecaj se lahko organizira kot celota v sklenjeni obliki ali v ve¢ delih, lahko pa
tudi kot nadgradnja (dopolnitev) drugih programov usposabljanj, ki vsebuje-
jo teme iz poznavanja in varovanja gorske narave. V primeru, da program iz-
peljemo kot nadgradnjo drugega programa, je potrebno navesti tudi stopnjo
predhodne usposobljenosti izbrane ciljne skupine udeleZzencev (primer: Tecaj
za gorskega strazarja).

POVEZANOST Z DRUGIMI PROGRAMI

Program je usklajen s programom usposabljanja Mentor planinske skupine
in programom usposabljanja Vodnik Planinske zveze Slovenije kategorije A
(vodenje lahkih tur), kar udeleZzencem tega programa omogoca vklju¢evanje
v enotni sistem usposabljanja Planinske zveze Slovenije.

SESTAVLJAVCI PROGRAMA IN I1ZVAJALCI PROGRAMA

Program usposabljanja je pripravil Odbor za usposabljanje Komisije za var-
stvo gorske narave Planinske zveze Slovenije, potrdila pa ga je Komisija za
varstvo gorske narave.

Izvajalec usposabljanja je Komisija za varstvo gorske narave Planinske zveze
Slovenije oziroma njen Odbor za usposabljanje.

USPOSABLIANJE | IZVAJALEC |  LOKACIIA DATUM | ROKPRUAV | ST.UDEL
TECA) VPLANINSKIH | APRIL MAJ
@avikenpy | KVGNPZS KOCAH JUNIJ 15.2.2013 2

Predvideni stroski: 130,00 €
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PREDVIDEN OBSEG VPISA

Za usposabljanje za pridobitev strokovnega naziva varuh gorske narave je
vsako leto predvidenih 25 udelezencev.

POGOJI ZAVPIS

Gre za novo in specifi¢no obliko v sistemu strokovnega usposabljanja. Udele-
Zenci morajo imeti kon¢ano najmanj V. stopnjo splo3ne izobrazbe. Potrebne
so tudi planinske izkusnje. Ciljne skupine so: absolventi planinske 3ole, tecaja
gornistva in tecaja za varstvo narave in gorske straze, mentorji planinskih sku-
pin, mladinski voditelji, vodniki PZS, vodniki turnega kolesarstva, markacisti,
alpinisti, gorski reSevalci itd..

Za nemoteno in varno izvedbo programa potrebujejo udelezenci naslednjo
planinsko opremo: planinski ¢evlji, nahrbtnik, planinski zemljevidi obmocja
seminarja v merilu 1 : 25.000, fotoaparat, daljnogled.

Udelezenci tecaja pripravijo v okviru sklenjenega tecaja ali tecaja v ve¢ delih
usposabljanja eno seminarsko nalogo. Vsebina seminarske naloge: tema s po-
dro¢ja spoznavanija in varovanja gorske narave.

POGOJI ZA DOKONCANJE USPOSABLJANJA

Strokovni naziv varuh gorske narave pridobi udelezenec tecaja, ki je bil iz-
veden v skladu s tem programom in je opravil vse predpisane obveznosti. Z
enotnim nazivom varuh gorske narave oznacujemo tako moske kot zenske
udeleZence programa. Strokovne nazive podeljuje Planinska zveza Slovenije
oziroma Komisija za varstvo gorske narave Planinske zveze Slovenije, ki vodi
tudi register VGN.

Strokovni naziv varuh gorske narave pridobi udelezenec tecaja, ki je prisoten
na vseh predavanjih in pri prakticnem delu, najmanj pa pri 80 % Stevila ur, in
ki je uspeSno opravil pisni preizkus znanja — izpit in 60 dni po pisnem izpitu
oddal seminarsko nalogo, pozitivho ocenjeno s strani izbranega mentorja.
Udelezenec, ki pisnega dela izpita ne opravi pozitivno, ima moznost ustnega
zagovora pred tri¢lansko komisijo zbora predavateljev tecaja, ki ga imenuje
Odbor za usposabljanje KVGN.

55 PZ5 2013



ime komisije

NAVEDBA NAZIVA

Zadnji dan usposabljanja udelezenci usposabljanja prejmejo potrdilo o ude-
lezbi, ki ga izda nosilec usposabljanja. Ko udelezenec opravi vse izpitne obve-
znosti, mu nosilec usposabljanja z ugotovitvenim sklepom podeli naziv varuh
gorske narave in izda potrdilo o usposobljenosti.

Udelezencu tecaja, ki ne izpolni vseh predvidenih obveznosti, strokovnega
naziva ne more pridobiti. Nad takim ugotovitvenim sklepom Odbora za uspo-
sabljanje KVGN se lahko pritoZi neposredno na Komisijo za varstvo gorske
narave.

Varuh gorske narave mora vsake tri leta podaljSevati licenco za opravljanje
strokovnega dela na podro¢ju planinstva - varovanja gorske narave. V doda-
tno licen¢no usposabljanje varuhov gorske narave se lahko vkljucijo vsi, ki so
pridobili strokovni naziv varuh gorske narave.

V letu 2013 bo za VGN organizirano licen¢no usposabljanje konec meseca fe-
bruarja, predviden strosek bo 19,00 €.

Za uspesno koncan licen¢ni seminar je potrebna 100 % udelezba pri teoretic-
nem in prakti¢cnem delu.

Prijavnico za tecaj in licencno usposabljanje najdete na spletni strani
KVGN.
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KOMISIJA ZA TURNO KOLESARSTVO

LICENCNO USPOSABLJANJE ZA TURNOKOLESARSKE VODNIKE

Turnokolesarski vodniki morajo po pridobitvi naziva turnokolesarski vodnik,
ne glede na dosezeno kategorijo, vsaka tri leta podaljSevati licenco za opra-
vljanje strokovnega dela na podrodju planinstva. Za podaljsanje licence se
mora vodnik vsaka tri leta udelezevati dodatnih licenénih usposabljanj.

Usposabljanje bo organizirano v Candrovi ko¢i na Pohorju 7. in 8.9. 2013.

Predmetnik dodatnega licen¢nega usposabljanja (v urah):

NAZIV PREDMETA OZ. TEME TEORETICNO PRAKTICNO
ORIENTACIJA IN NACRTOVANJE, TEHNICNA ANALIZA TURE 1 1
VODENJE IN VARNOST SKUPINE 1 1
TEHNIKA VOZNJE KOLESA 1 2
PROSTA IZBIRA TEME (CE JE IZBRANA TURA DODATNIH 5 UR) 1 1
4 5
SKUPAJ: 9

Za uspesno koncan dodatni licen¢ni seminar je potrebna 100 % udelezba
pri teoreti¢nem in prakti¢nem delu. Prijavnico najdete na spletni strani KTK -
obrazec KTKO06 - Prijavnica za licen¢no usposabljanje.

Rok prijav: 15. 8.2013.

Celoten predviden strosek usposabljanja znasa 70,00 €. Kotizacija je brezplac-
na in se krije iz sredstev Evropskega socialnega sklada. UdeleZenci krijejo stro-

Ske prevoza z zi¢nico, hrane in prenocisca ter nezgodnega zavarovanja.

Za dodatne informacije poklicite na tel. 01 434-56-86 ali pisite na e-naslov
turno.kolesarstvo@pzs.si.
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USPOSABLJANJE ZA TURNOKOLESARSKEGA VODNIKA |

Usposabljanje je namenjeno kandidatom, ki bi Zeleli voditi kolesarske ture v
gorski svet v okviru planinskih drustev in drugih organizacij. Usposabljanje
obsega:

+ sprejemni izpit in preizkusno turo;

« tecaj, teoreticni izpit in izpitno turo:

« seminarsko nalogo in

+ pripravnistvo.

Tecaj je sestavljen iz dveh delov:
+ kolesarsko-tehni¢nega dela (2 dni);
« vodniskega dela (4 dni).

V prvem delu tecaja je pozornost namenjena tehniki voznje in servisiranju ko-
lesa, na preizkusni turi pa preverimo fizi¢ne in tehni¢ne sposobnosti kandida-
tov za nadaljnje vodnisko usposabljanje. Izveden bo tudi teoreti¢ni sprejemni
izpit iz programa Planinske Sole.

V drugem delu tecaja pa je poudarek na vodniskih znanjih, kot je vodenje
skupine, orientacija, nudenje prve pomoci ipd.. Tecaj se zakljuci s teoreti¢nim
izpitom in izpitno turo.

Prvi del tecaja bo izveden 15. in 16. junija 2013 na Mozirski koci na Golteh,
drugi del pa od 27. junija do 30. junija 2013 na Valvasorjevem domu pod Sto-
lom.

Pogoj za udelezbo na tecaju je popolna tehni¢na oprema turnega kolesar-
ja (gorsko kolo, kolesarske rokavice, Celada, zas¢itna ocala, nahrbtnik, resil-
na folija, komplet prve pomoci, kompas, geografska karta Stol PZ, kolesarski
komplet za popravila na terenu, GSM telefon). Priporo¢amo tudi ro¢ni GPS
sprejemnik.

Pogoj za udelezbo na drugem delu tecaja je uspesno opravljena preizkusna
tura z zahtevnostjo vzpona do V5 in spusta do S4 (glej http://goo.gl/7DM5U)
in opravljen teoreti¢ni sprejemni izpit (glej Prilogo) iz programa Planinske
$ole. Vodniki PZS in drugi strokovni kadri PZS, katerih programi vkljucujejo
temeljna znanja iz programa Planinske Sole, so oprosceni teoreti¢nega spre-
jemnega izpita.
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OPIS PROFILA TURNOKOLESARSKI VODNIK |

Turnokolesarski vodnik | je usposobljen za vodenje kolesarskih tur po javnih
cestah, gozdnih cestah, poljskih poteh in utrjenih gozdnih vlakah, pri ¢emer
zahtevnost spusta ne sme preseci stopnje S4.

Kandidat mora ob prijavi izpolnjevati naslednje pogoje:

+ splodni pogoji: starost najmanj 18 let, najmanj IV. stopnja Solske izo-
brazbe, te¢aj prve pomoci v obsegu snovi, kot je opisana v u¢beniku
Planinska 3ola, ¢lanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan PZS, ustrezno
zdravstveno stanje;

+ posebni pogoji: uspesno opravljen teoreti¢ni sprejemni izpit in preizku-
sna tura, najmanj 20 samostojnih kolesarskih tur, med katerimi jih vsaj 5
dosega zahtevnost S4.

Za uspesno dokoncanje usposabljanja mora biti kandidat prisoten na celo-
tnem programu tecaja, opraviti mora vse izpite in v 60 dneh po izpitih Se se-
minarsko nalogo, s ¢imer izpolni pogoje za pripravnika za Turnokolesarskega
vodnika I. V ¢asu pripravnistva mora najkasneje v treh letih po zakljucku te-
¢aja pod nadzorom mentorja uspesno voditi najmanj 5 tur, s ¢imer izpolni Se
zadnji pogoj za pridobitev naziva Turnokolesarski vodnik I.

VODSTVO USPOSABLJANJA

Vodstva usposabljanja sestavljajo inStruktorji in predavatelji, dolgoletni turni
kolesariji, ves¢i pedagoskega dela, ki zelijo svoje znanje in izkusnje posredova-
ti drugim. Glede na to, da pride en ¢lan vodstva na 4 udelezence, bo program
izveden varno in kakovostno, zaradi stalnega stika udelezencev z vodstvom
pa je omogoceno tudi veliko individualnega dela.

Prijava mora vsebovati:

- fotokopijo osebnega dokumenta;

. fotokopijo dokumenta najvisje dosezene stopnje izobrazbe oz. potrdila
o Solanju;

« izpolnjeno prijavnico (KTKO1-Prijavnica za TKV);

- zdravnisko potrdilo (KTK02-Zdravnisko potrdilo);

« podpisan pregled opravljenih tur (KTK03-Pregled opravljenih tur);

« potrdilo o opravljenem tecaju prve pomoci (lahko dokazujete s fotoko-
pijo veljavnega vozniskega dovoljenja);
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- fotokopijo planinske izkaznice s plac¢ano ¢lanarino za
tekoce leto.

Prijavo posljite na naslov Komisija za turno kolesarstvo, p. p.
214,1001 Ljubljana.

Skrajni rok za prijave je 20. 5.2013.

KTK bo sproti pregledala prispele prijave in kandidatom,
ki ustrezajo razpisnim pogojem, poslala po posti racune in
program tecaja. Planinsko drustvo oz. posameznik (samo-
pla¢nik) mora racun poravnati najkasneje do 8. 6. 2013.
Stevilo udelezencev je omejeno na 25, v primeru prevelikega
stevila kandidatov bodo imeli prednost tisti, ki bodo prej
vplacali stroske tecaja.

Za dodatne informacije poklicite na tel. 01 434-56-86 ali pisi-
te na e-naslov turno.kolesarstvo@pzs.si.

CENATECAJA IN PLACILNI POGOJI

Predvidena visina stroskov tecaja znasa 290,00 €. Kotizacija
je brezplac¢na in se krije iz sredstev Evropskega socialnega
sklada. UdelezZenci krijejo stroske nezgodnega zavarovanja
ter hrane in prenocisce (4 polni penzioni in dve dodatni ko-
sili).

Kandidatom, ki ne bodo uspesno opravili preizkusne ture
ali teoreti¢nega sprejemnega izpita in se zato ne bodo mo-
gli udeleziti 2. dela tecaja, se zaracuna 100,00 €, ostanek pa
vrne v roku 30 dni. Teoretic¢ni sprejemni izpit je mogoce en-
krat ponavljati, in sicer teden dni po 1. delu tecaja.

ODPOVED TECAJA S STRANI IZVAJALCA USPOSABLJANJA

KTK si pridrzuje pravico, da odpove izvedbo tecaja najpo-
zneje pet dni pred odhodom, ¢e je potrebno stevilo prijavlje-
nih premajhno oziroma zaradi drugih objektivnih razlogov.
V tem primeru prijavljenim vrnemo celotni vplacani znesek.
KTK lahko v primeru slabih vremenskih razmer v dogovoru
s prijavljenimi udelezenci spremeni tudi v razpisu navedeno
lokacijo ali datum tecaja.

ZDRAVNISKO POTRDILO

Obrazec zdravniskega potrdila izpolni in izda osebni zdrav-
nik na podlagi zdravstvenega stanja (obrazec KTK02). Potr-

dilo ne sme biti starejSe od treh mesecev.
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PRILOGA - TEORETICNI SPREJEMNI IZPIT

Teoreti¢ni sprejemni izpit obsega temeljna planinska zna-
nja iz programa planinske 3ole, pomembna za turnega ko-
lesarja. Studijski in izpitni vir je u¢benik B. Rotovnik et al.:
Planinska 3ola, Planinska zveza Slovenije, Ljubljana 2005. Iz-
pit je pisen, obsega vprasanja z izbirnimi odgovori, za oceno
uspesno je potrebno pravilno odgovoriti na 60 % vprasan;.

Kandidatom priporo¢amo, da preberejo celoten ucbenik,
pri pripravi na izpit pa se osredotocijo na poglavja: 1, 2.1,
3.1,4,5in 7 (izpustiti 7.2.5) .

TURNOKOLESARSKI TABOR POHORJE 2013

RUSE, 13.- 18. avgust 2013

Komisija za turno kolesarstvo PZS organizira 5. turnokolesar-
ski tabor, ki bo potekal od poznega popoldneva v torek, 13.
avgusta, do nedelje, 18. avgusta 2013 v hotelu Veternica v
Rusah. Spoznali bomo prelepe pohorske gozdove, Crno in
Lovrenska jezera, frate in kope, spuscali se bomo po strmih
ziglicami posutih pohorskih poteh. Z levega brega Drave pa
nas bodo vabila prisojna pobocja Kozjaka, posuta s slikovi-
timi cerkvicami.

Turno kolesarstvo predstavlja enkratno kombinacijo odkri-
vanja in dozivljanja narave na kolesu. V pomoc¢ pri odkriva-
nju smo za vas pripravili kolesarski tabor, kjer se boste lahko
v spremstvu izkusenih turnokolesarskih vodnikov podali no-
vim dozivetjem naproti.

Pogoji za udelezbo:

« starost: tecaj je namenjen celotni turnokolesarski
populaciji - od najmlajsih v spremstvu star3a do tistih
v bolj zrelih kolesarskih letih. Temu je prilagojen tudi
program, ki bo sestavljen tako, da bo prilagojen znanju
in pripravljenosti udeleZzencev (dve zahtevnostni skupi-
ni);

« oprema: udelezenci morajo imeti tehni¢no brezhibno
gorsko kolo s profiliranimi gumami in drugo oseb-
no opremo, ki zagotavlja varno kolesarjenje (¢elada,
rokavice). Seznam potrebne opreme bodo udeleZenci
dobili po prijavi na tecaj.
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Udelezenci morajo imeti ob prijavi poravnano ¢lanarino pri
PD za leto 2013!

Stevilo udelezencev je omejeno na 20.
Cena tabora: 220,00 €

Vracila v primeru neupravi¢ene odpovedi udelezbe: ve¢ kot
30 dni - 100 % vracilo, 15 - 30 dni 50 % vplacila, 3 -15 dni 20
% vplacila.

Cena tabora vkljucuje 5 x polpenzion (zajtrk in glavni obrok
zvecer) in malico za na ture, vodene kolesarske izlete, stro-
kovne delavnice, gradivo (zemljevidi, opisi poti, ...), zava-
rovanje, organizacijo. V ceni niso vkljuceni prevozi v okviru
tabora (npr. prevoz z zi¢nico na Pohorje kot pomoc slabse
pripravljenim, prevoz do izhodis¢ izven kraja bivanja).

Vsi kandidati morajo poslati prijavo na prilozenem obrazcu
PZS, Komisija za turno kolesarstvo, p. p. 214, 1001 Ljubljana
ali na elektronski naslov: turno.kolesarstvo@pzs.si .

Rok prijav je do cetrtka, 1. avgusta 2013

Za dodatne informacije poklicite na tel. 01 434-56-86 ali pisi-
te na e-naslov turno.kolesarstvo@pzs.si.

Prijavnico lahko najdete na http://ktk.pzs.si
PROGRAM:

udelezenci bodo imeli vsak dan na izbiro dve turi, lazjo in
teZjo. Petek (oz. glede na vremensko napoved) bomo za
spremembo (in pocitek) namenili delavnicam: tehniki vozn-
je, servisu kolesa, opremi, nacrtovanju ture, orientaciji. Tisti,
ki pa bi zeleli tudi ta dan preziveti na kolesu, pa bodo lahko
obiskali kolesarski park Pohorje. Ob vsem tem bo seveda 3e
Cas za druge oblike druzabnosti, kot so odbojka, kitara, ...

Podroben program tabora bo objavljen na domaci strani Ko-
misije za turno kolesarstvo.
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